PROYENCE
L’ADAR Provence, association d’aide et de maintien a

domicile crée en 1973, ouvre un service d’aide a la mobilité et aux transports destiné a faciliter les
déplacements des personnes ayant des difficultés a se déplacer.
Continuer a vivre dans son domicile ne signifie pas forcément que I'on ne puisse plus en sortir quand on a du
mal a se déplacer. Le service d’aide a la mobilité et transport permet notamment d’aller et de revenir a son
domicile pour : consulter le médecin ou le dentiste; entrer ou sortir de ’'hopital accompagné ; aller chercher
ses médicaments a la pharmacie; se rendre au théatre, au cinéma... aller voir la mer; rendre visite a ses
amis. ..
Dans le cadre de son offre de service d'aide et d'assistance a domicile, 'ADAR Provence se propose de vous
aider dans vos déplacements.
L'ADAR Provence dispose de véhicule spécialement aménagé (TPMR) pour les personnes a
mobilité réduite. Pour les personnes agées ayant des difficultés a se déplacer, un fauteuil roulant
peut étre mis a disposition.
Modalités de fonctionnement :
2 véhicules TPMR sur le territoire de la Communauté dont un sur Aix et commune limitrophe et un autour
de Vitrolles
Accessibles aux adhérents actuels mais aussi aux personnes non adhérentes
Fonctionne sur tout le département (peut assurer des déplacement de Aix centre vers les communes
alentours (en complément de votre service)
Peut assurer des déplacements privés ou professionnels
7i/7j et 24h/24h
Les tarifs comprennent le temps horaires de I'aide a domicile (18.99 de I'heure) + 0.35 le kilometre avec
abonnement — 0.40 le kilometres sans abonnement
Tous les modes de paiement accepté - Cesu PCH du plan d’aide utilisable.
Contact :
Agence ADAR d’Aix-en-Provence : 04 42 95 26 82 :

Bon a savoir : Le Centre Des Monuments Nationaux regroupe une centaine de monuments historiques,
propriétés de I’Etat et ouverts a la visite. Depuis plusieurs années, un nombre croissant de monuments ouvre
ses circuits de visite aux personnes en situation de handicap et propose des activités culturelles adaptées a
leurs besoins spécifiques, afin que chaque visiteur soit accueilli au mieux, quel que soit son handicap ou sa
déficience.

http://www.handicap.monuments-nationaux.fr

Toute ’équipe du service handicap vous souhaite
de passer un tres bel été.

ACCUEIL HANDICAP

Au Ligoures, place Romée de Villeneuve, rez-de-chaussée.

Du lundi au vendredi de 8h 212h30 et de 13h30 2 16h30.

Tél: 04 42 17 99 33

Fax: 04 42 17 99 45 Mail: handicap(@ccas-aixenprovence.org

Service accessible aux personnes a mobilité réduite et équipé d’une boucle magnétique.

Handiflash est disponible chaque deuxieme semaine des mois suivants: janvier, mars, avril, mai, juillet,
septembre et novembre auprés de la mairie centrale, des mairies annexes, de ’'Office du Tourisme, des
centres sociaux et bien sur dans les services et antennes du CCAS.

Prochain handiflash 1¢re semaine de septembre 2012.

Les informations doivent parvenir au service avant le 20 aout.

Le gatean d’anniversaire réalisé par les étudiants de "ENSAM

En cette magnifique journée
Du mois de ['été, ensoleillée
Dans notre ville d’Azx en Provence
C'est notre jolie recompense.

Et notre forum a dix ans

Et nous le fétons maintenant

Sur notre beau Conrs Mirabeau

Tous ensemble, mon dien que c’est bean.

1] a dix ans le forum

1] rassemble les femmes, les hommes
Ce n'est qu’une fois par an en agissant
Qute devant nos handicaps

On gardera tous le méme cap.

C'est un anniversaire en juin
Cest ce que l'on préfere de loin
Et on le fete en chanson

Car ¢’est une grande occasion.

On est la pour chanter en chanr
Grice a tous les organisatenrs
Qute jaimerais qu’on applandisse
Car ils ont un lien trés complice.

Sans enx il n'y anrait pas en de rendez-vous

Tout ¢a c'est juste pour nous.

E? sous le soleil du midi
L ciel bleu nous a réunis
Avec toutes nos petites voix
Alors reprenez avec moi

1] a dix ans le forum

1] rassemble les femmes, les hommes
Ce n'est gu’une fois par an

Et c'est en agissant

Que devant nos handicaps

On gardera tous le méme cap

Chanson anniversaire spécialement composée et
interprétée pour occasion par Isabelle.

Lecture de poeme par 1. association Liberté Egalité Handicap.
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ANNIVERSAIRE

ENCART RECAPITULATIF DES PARTICIPANTS AU FORUM HANDICAP
Un des buts du Forum est de permettre aux associations de se rencontrer pour mieux se connaitre. Ce
n’est pas toujours facile le jour méme car il faut tenir son stand. C’est pourquoi avec ce numéro vous

trouverez un tableau récapitulatif, classé par théme, des participants a la journée du 1 juin. Vous
pourrez ainsi prendre contact et échanger.

Légende :

_ Emploi Is’etlte enfance
Spécifique port _
T Humanitaire
ransport . ‘
Santé Handicap psychologique
Domicile 11101;1rs
Logement Vl'l ‘1t10n
Généralistes ision
Institutionnels

APF

Sortie le 12 juillet et le 8 aotut 2012 a la plage du Prado. Rendez-vous au Centre Social des Amandiers a 9h30,
avenue des Amandiers, Jas de Bouffan, 13090 Aix-en-Provence.

Inscriptions aupres d’Alice Reynaud : 04.42.59.35.22 ou 06.64.37.44.22.
Le club reprendra ses activités le 10 septembre de 13h30 a 18h.
Toute ’équipe vous souhaite de bonnes vacances.

J o h!. La Journée de I’Accessibilité 2012 aura lieu le samedi 20 octobre. Yann

accede.com ml4 ; o . e A |
Moinaux souhaiterait organiser une opération a Aix-en-Provence !

Avec lui rejoignez 1'équipe organisatrice, et faites avancer le mouvement dans la ville.

11 faut des personnes motivées pour partager les différentes missions nécessaitres a l'organisation de
l'opération (logistique, communication, collecte de fonds, ...).

Ce serait formidable, si Aix-en-Provence pouvait a nouveau faire partie des villes participant au mouvement !
Pour toute information, rendez-vous sur jaccede.com

ou contactez directement Yann par mail moinaux.yann@free.fr ou : 06 59 32 20 72




