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v’ Pratique

@ Le Forum pour I'emploi des personnes handicapées

Fagade du Centre des Congres Une vue du Forum Emploi 2012

Pour la 3°™ fois, la Communauté d’Agglomération du Pays d’Aix participe 2 la semaine pour
Iemploi des personnes handicapées. A l'occasion de cette campagne nationale, la collectivité
organise (aux cotés de TAGEFIPH, de Cap Emploi, de P6le Emploi et de nombreux partenaires
locaux) un forum emploi pour les travailleurs handicapés et les entreprises du Pays d’Aix. Un
grand nombre de stands permettront la rencontre entre les publics et les entreprises et
apporteront des informations et conseils.

A noter dés aujourd’hui dans vos agendas : mardi 18 novembre, a partir de 10h,

Centre des Congtées, 14, boulevard Carnot, a Aix-en- Provence.

Renseignements : Mission Handicaps 04 42 93 85 06. jparra@agglo-paysdaix.fr

# Le 114 est le numéro d’urgence par SMS pour les personnes sourdes et
malentendantes.
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En cas de situation d’urgence (blessure, noyade, accident de la route, vol, agression, incendie...),
toute personne ayant des difficultés a entendre ou parler (sourd, malentendant, aphasique,
dysphasique), peut composer le 114.

Ouvert 24h/24h et 7j/7j, ce numéro gratuit est accessible partout en France métropolitaine. I
permet d’alerter le SAMU, les pompiers, la police ou encore la gendarmerie par SMS (depuis un
téléphone mobile) ou par fax (un modele pré-rempli est téléchargeable sur www.urgencel14.fr).

En cas d'utilisation du 114 il est tres important de préciser 'endroit concerné (ville, rue, n°,
étage...), en évitant d’utiliser des abréviations. En général le 114 répond des lenvoi du 1¢
message en envoyant un accusé de réception dans les 30 secondes a une minute. S’il n’y a pas
d’accusé de réception, il faut renvoyer un SMS ou un fax sans attendre. Une fois le SMS ou le fax
réceptionné, les opérateurs des urgences nationales du 114, transmettent la demande au service
d’urgence local adapté pour une intervention au plus tot.

Pour en savoir plus

http:/ /www.urgencel14.fr/comment-ca-marche

http:/ /www.interieur.couv.fr/Actualites/I.-actu-du-Ministere /Le-114-un-vrai-numero-d-urgence

® [’URAPEDA PACA Corse, CLS et LSFite proposent des formations Langue des

Signes Francaise. 4 modules de 30 heures (découverte, apprentissage, compréhension,
communication) une semaine par mois.

Pour toute information contacter :

Par mail : nadia.rekia@urapeda-paca.org

Sms : 06 03 57 05 19

¥ La MDPH Maison Départementale des Personnes Handicapées

est située 4 Quai d’Arenc dans le 4™ arrondissement a Marseille.

L’accueil du public se fait sans rendez-vous de 9h a 16h du lundi au jeudi.
A noter : jusqu’a la fin de 'année accueil physique et téléphonique seront fermés le vendredi.

® Handi santé 13 est un programme a Pexpérimentation. Il accompagne les personnes

handicapées en difficultés d’acces a la santé, coordonne les soins pour assurer un parcours
de santé sans ruptures et identifie les ressources accessibles. www.handisantel3.fr

Les actions départementales :
- Sensibilisation et formation des professionnels de santé aux handicaps.

- Conventionnements entre les centres hospitaliers et les établissements médico-sociaux.

CCAS, Le Ligoures, Place Romée de Villeneuve, BP 563, 13092, Aix-en-Provence, CEDEX 2



Les actions hospitalicres :
- Fiche de liaison entre le domicile et 'hopital.
- Accueil adapté a chaque type de handicap.
- Accompagnement sans rupture durant hospitalisation.
- Sortie coordonnée avec le secteur extra-hospitalier.
Le référent hospitalier assure un parcours hospitalier sans rupture.

Contact Centre Hospitalier du Pays d’Aix, téléphone : 06 98 84 39 62.

Mail : handisante@ch-aix.fr

Coordinatrice territoriale : 07 60 85 71 37

Référents hospitaliers : Salon : 04 90 44 91 00, La Conception : 04 91 43 53 38.

® La montée a Sainte-Victoire du dimanche 21 septembre 2014.

Cette montée est organisée chaque année par Jo TORCHIO au bénéfice de personnes a mobilité
réduite, en collaboration avec 'OMS.

Rendez-vous est donné a 8h30 a Saint Antonin sur Bayon avec un point de ralliement fixé au :

- Parking 1 — Maison de la Sainte Victoire pour tous les participants.

- Parking 2 — Réservé uniquement aux personnes a Mobilité réduite et aux organisateurs.

Les participants sont accueillis autour d'un café ou d'un thé... et le départ des équipes de
brancardage et de transport a eu lieu de 9h a 10h30. La balade se déroule selon un principe
appliqué scrupuleusement par tous : respecter les sentiers.

A T'arrivée, entre 12h et 13h au refuge Cézanne, un apéritif est offert et le pique-nique tiré du sac.
Au programme : Animations, détente,... En fin de journée afin de préserver la propreté du site
chacun remporte ses déchets. Un dernier rendez-vous sur le parking du départ cloture cette
journée conviviale et solidaire autour d’un gouter.

Pour tout savoir sur cette journée contactez : Jo TORCHIO T¢l. : 06 18 05 06 72.

® Journée nationale des aidants lundi 6 octobre 2014, de 14h30 4 17h, Alcazar
BMVR, cours Belsunce a Marseille.

A 14h30 piece de théatre « Faim de vie », entrée libre.

Stands d’information, réponses par des professionnels,

® Journée nationale de Paccessibilité samedi 11 octobre. Rendez-vous 2 9h30 2 la

Cité du Livre-Bibliotheque Méjanes, 8-10 rue des Allumettes a Aix-en-Provence.

Depuis 2000, I'association Jaccede.com milite pour une " cité accessible a tous " dans une
démarche de sensibilisation de tous les publics et de valorisation des établissements accessibles.

L'association développe www.jaccede.com , " guide collaboratif des bonnes adresses accessibles".
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Pour participer inscrivez-vous via le lien : http://journee-accessibilite.com/ville-aix.html

Par équipe de trois, vous irez recenser les lieux accessibles d'Aix-en-Provence, (panier repas

gratuit sous le bras) et échanger avec les commergants, puis nous partagerons nos expériences
autour du pot de l'amitié.

Des fauteuils roulants manuels seront a votre disposition pour vous mettre en situation de
mobilité réduite, sur la base du volontariat et avec aide !

Votre mobilisation est essentielle | Transmettez larcement l'information autour de vous'

Les Applis mobiles gratuites vous permettent des aujourd'hui de compléter " le guide des bonnes
adresses accessibles" et vous seront tres utiles le Jour J |

v' Loisirs/culture
® Cité du Livre : films en audiodescription

« Un bonheur n’arrive jamais seul », de James Huth,
jeudi 25 septembre a 14h30.

Sacha, pianiste bohe¢me, célibataire endurci, et Charlotte, mere de famille
nombreuse des beaux quartiers, divorcée en quéte de stabilité, se
rencontrent par hasard, tombent amoureux, méme si tout les oppose. Un
duo d’acteurs qui prend plaisir a jouer, une comédie romantique et drole,
un tres bon moment.

« Camille redouble », de Noémie Lvovsky ,
jeudi 16 octobre 2014 a 14h30.

Camille a rencontté Eric 4 16 ans, il fut le premier et le dernier homme

de sa vie. Ils sont tombés fous amoureux et encore adolescents, ont eu

une fille. La mére de Camille n'a jamais su qu'elle allait étre grand-mere,
elle est morte quelques heures avant que Camille le lui annonce.

Vingt-cinq ans plus tard, dans les années 2000, Camille a la quarantaine et est devenue alcoolique,
Eric la quitte pour une femme plus jeune. Le jour du réveillon du jour de I'An, Camille s’enivre et
finit par s'écrouler, elle se retrouve alors projetée dans son adolescence dans les années 1980.
Dans son corps d'adulte, elle a de nouveau 16 ans et retrouve ses parents, la maison de son
enfance, son lycée, ses copines, ses profs et Eric. Elle tente de faire changer le cours de sa vie.
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® Théatre du Jeu de Paume, représentation adaptée vendredi 31 octobre 2014 a
19h00

Aladin dans une adaptation d’Agnes Sourdillon et une mise en scene de Matej Forman. Spectacle
d’une heure, pour tous a partit de 6 ans. Spectacle adapté en LSF par Anne Lambolez,

comédienne-interprete LSE.

Les personnes aveugles ou en situation de malvoyance doivent préciser lors de leur réservation le
nombre de casques d'audiodescription dont elles auront besoin, ainsi que la présence éventuelle

d'un chien-guide.

Réservations : Suzanne Berling
Par téléphone : 04 42 99 12 00

Par mail : suzanneberling@]lestheatres.net

Mat¢j Forman, le magicien du théatre de marionnettes tcheque, raconte Ihistoire de Shéhérazade
et d’Aladin, dans un décor changeant et coloré de marionnettes gigantesques ou minuscules, avec
des jeux d’ombres et de lumicres. Vous y croiserez : un petit dromadaire mécanique et un grand
chameau au ventre gros comme une caverne, un éléphant pop-up géant qui se transforme en
palais, des météorites qui traversent la salle au-dessus de la téte des spectateurs, les jeunes filles
aux tétes tranchées contées en ombres chinoises, une princesse au ventre doux comme du beurre
de muscade, un méchant magicien cousin de King Kong, une caravane miniature qui traverse le
plateau, une tempéte de sable fellinienne, des ombres hallucinantes, des arabesques orientalistes
sorties du musée d’Orsay, un sultan cruel qui deviendra bon et la voix étrange et puissante de la

comédienne-Shéhérazade.

Infos pratiques sur I'établissement THEATRE DU JEU DE PAUME - Aix-en-Provence

A lire :

e o # « Autopsie d’une résurrection » de Jean-Jacques Vidal

A““]FSl[ aux éditions Sillages.

DUNEiss
"[S““H[B""N Victime d’un terrible accident de la route a I'age de trente cinq ans, Jean-

édiions [fsillages

Jacques Vidal est victime, entre autres séquelles, d’'un gravissime
traumatisme cranien qui endommage la partie gauche de son cerveau. En
quelques secondes, sa vie bascule. Il perdra tout, sa compagne et sa belle-
fille, son emploi, la plupart de ses amis, traversera des années de douleurs
physiques insupportables, se heurtera a I'incompréhension générale, aux
lenteurs administratives et a I'injustice. ..

Converture du livre

Autopsie d’une résurrection est le récit de cette traversée de enfer, jusqu’a cette lente renaissance
physique et spirituelle, gagnée au prix d’une force de caractere hors du commun. Un message
d’espoir lancé a tous ceux qui, comme lui, souffrent de ce mal peu connu.
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Ce livre est disponible pour 'instant :

a Gardanne a la Maison de la presse Aquarella, 4, bd Bontemps ou au Point presse 3F, 23 Cours
de la République.

a Aix en Provence au Point presse Provence St benoit, 1, av Henri Mauriat.

v Du c6té des associations.

® APF Réunions du groupe amitiés au Centre Social « Les Amandiers » :
Les 8 et 22 septembre et les 6 et 20 octobre.

Contact : Alice REYNAUD : 04 42 59 35 22 ou 06 64 37 44 25

@ France Parkinson

VENDREDI 19 SEPTEMBRE 2014

—
ACCUEIL- INFOS -AIX AIX en Provence CIROILTEES

Roselyne AURENTY "le Ligourés" DE PAROLES PATIENTS
13h30- 15h 30 place Romée de Villeneuve —>

Catherine FAUQUE'T (salle 408)
Atelier COgnidanse a 15h 30
AIDANTS (CCAS)
Frangoise VILAREL

VENDREDI 17 OCTOBRE AIX en Provence

14h -17h "le Ligourés" CINOLEES
ACCUEIL-INFOS - Ateliers place Romée de Villeneuve | DE PAROLES PATIENTS
Roselyne AURENTY —>
Catherine EAUQUET (salle 309)
AIDANTS (CCAS)
Frangoise VILAREL
® SURDI 13

Appareils auditifs en pharmacie :
Surdil3 vous informe

dictove
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Les assistants d’écoute préréglés d’une puissance maximale de 20 décibels sont maintenant
clairement autorisés a la vente en pharmacie (JO du 22 aout 2014).
Ces assistants d’écoute conviennent typiquement a des personnes agées atteinte d’un début de

surdité liée a 'age (surdité légere, inférieure a 40 dB de perte).

Méme si ces appareils sont en vente libre il est fortement conseillé d’en parler a votre médecin
traitant qui pourra vous orienter vers un ORL pour s’assurer que votre baisse d’audition ne cache
pas un probleme plus grave a soigner.

Il s’agit d’appareils auditifs d’une technologie identique aux audioprotheses délivrées par les
audioprothésistes, mais comme des lunettes loupes, ils sont directement préts a 'emploi.
L’Octave de la société Sonalto est vendu 299€ en pharmacie (588€ pour 2 oreilles) mais il est
pris en charge par certaines complémentaires santé, il faut donc se renseigner auprés de sa

complémentaire.

Il faut essayer avant d’acheter et pour cela le pharmacien a des appareils dédiés au prét. Un de
nos adhérents témoigne : « ['ai pu essayer l'appareil pendant une huitaine de jour : le son est confortable et je
trouve que la qualité sonore est bonne. Surtout je comprends beaucoup mienx que d’habitude.

[ utilise I'appareil sur la position 2 (20 dB de gain). Je n'ai acheté qu'un senl appareil et je le place sur nmon oreille
droite ou oreille ganche suivant que la personne que j éconte est a ma droite on a ma gauche. .. ».

Les audioprotheéses, elles, sont délivrées par un audioprothésiste sur prescription médicale. 11 faut
compter entre 1000 et 2000 Euros par oreille. Le prix comprend forfaitairement les prestations
d’adaptation (conseils, choix de I'appareil, embouts, réglages), environ 10 a 12 séances la premicre
année, et les visites semestrielles de suivi (controle d’efficacité) pendant toute la durée de vie de
Pappareil. Les audioprothéses peuvent étre surpuissantes. C’est a 'audioprothésiste de les régler
afin d’augmenter les sons faibles tout en faisant en sorte que les sons forts ne soient jamais trop
forts. Les technologies actuelles permettent de faire des tests aux sons faibles et aux sons forts
directement avec les appareils en place. Une fois cette « audiométrie in situ » effectuée le réglage

est automatique suivant 3 niveaux : seznsible, accoutumeé et expériments.

N’hésitez pas a contacter Surdil3 pour des conseils : nous offrons a tout nouvel adhérent un
dépistage automatique permettant de orienter le cas échéant vers son médecin.

www.surdil3.ore, contact@surdil3.org, 04 42 54 77 72

Accueil handicap, au Ligoures, Place Romée de Villeneuve, a Aix-en-Provence
du lundi au vendredi de 8h a 16h30. Tél : 04 42 17 99 33
Prochain handiflash, 1°° semaine de novembre.

Les informations doivent parvenir au CCAS avant le 24 octobre 2014.
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