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Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE
LAVILE

Association : Sauveteur Secouriste du Pays d’Aix

Fédération francaise de sauvetage et de secourisme

Secteur : Secours, social, bel age, humanitaire

Vos missions :

- Secours, entraide, actions sociale, accompagnement bel age, humanitaire

- Chaque bénévole choisi son secteur

- Respect des valeurs humaines, de partage, de transmission, de bienveillance

- Réponse aux urgences de sécurité civile et sociale.

Durée : en fonction des disponibilités des bénévoles, mission samedi, dimanche et semaine, de quelques heures a plusieurs heures
par semaine.

Pré-requis/compétences attendues :
- Aucune, venez comme vous étes
- Nous vous formons et accompagnons

- Quelque soit votre age vous serez le bienvenu (de 14 a 99 ans )

Coordonnées et contacts :
M. Olivier PERRIN
Tél: 0970 70 56 06

Adresse mail : contact@ssa13.org T
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Site internet : www.ssa13.org




Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE
LAVILE

Association : ANVP (Association Nationale de Visiteurs de Personnes placées sous main de justice)

Secteur : Social — Solidarité

Vos missions :

- Visiter en Centre de Détention des personnes détenues

- Accompagner des personnes placées sous main de justice mais non incarcérées

- Participer a la vie de I'association (réunions, forums, autres activités)

Durée : indéterminée, les agréments de I'Administration Pénitentiaire sont valables deux ans. Renouvellement possible au-dela des
deux ans bien entendu.

Pré-requis/compétences attendues :
- Aptitude a I'écoute bienveillante
- Non - jugement

- Patience et sens relationnel

Coordonnées et contacts :
M. Jean-Louis Rougeron
Tél: 06 67 14 44 67

Adresse mail : jeanlouisrougeron@hotmail.com DIV. 5 SEPTEMBRE 204

ALX-EN-PROVENGE
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Site internet : anvp.org




AlX en PROVENCE
LAVILE

Association : ACLAP

Secteur : Personnes agées

Vos missions :
- visites a domicile
- lien social

- lien intergénérationnel

Durée : 2h

Pré-requis/compétences attendues :

- Attentif

- Ecoute

Coordonnées et contacts :

M. Yves Gautreau

Tél: 06 11 57 70 47

Adresse mail : accueil@aclap.org

Site internet : www.aclap.org
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Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE
LAVILE

Association : LEVEIL DES MOTS

Secteur : Bien-étre, action sociale

Vos missions :

- Animer des sessions collectives de femmes pour favoriser le pouvoir d’agir et d'expression
- Concevoir des animations inspirantes et interactives en collectif de femmes

- Communiquer avec les bénéficiaires pour coordonner la participation aux ateliers

Durée : 1 heure par semaine d’octobre 2024 a juin 2025, hors vacances scolaires

Pré-requis/compétences attendues :

- Communication assertive : aptitude a s'exprimer de maniére claire et respectueuse

- Empathie : capacité a comprendre et a se mettre a la place des autres

- Motivé a aider les femmes a prendre leur place. Notre association aide les femmes a oser étre, faire et dire
- Les animatrices seront formées et accompagnées dans leur montée en compétences sur |'animation

- Il n'est pas nécessaire d'avoir été animatrice auparavant. Nous valorisons la motivation et 'engagement envers notre cause

Coordonnées et contacts :

Mme Laetitia OUDINOT

Tél: 07 56 86 71 30

Adresse mail : leveildesmots@outlook.fr

FURUM DE 09H30
+-ASSOCIATIONS

Site internet : https://www.instagram.com/leveildesmots13/ ; https://urlr.me/Cchyk



Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE
LAVILE

Association : SOS Amitié Pays d'Aix

Secteur : Social

Vos missions :
- Ecouter les appels des personnes qui contactent SOS-Amitié

- Participer a la vie de I‘association

Durée : 200 heures par an (incluant une nuit par mois)

Pré-requis/compétences attendues :
- Capacité d'écoute
- Bienveillance

- Non jugement

Coordonnées et contacts :

Mme Nadine Thirion et M. Marc Daniel
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Adresse mail : nmrecrut.sos@gmail.com

Site internet : sos-amitie.com




Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE
LAVILE

Association : Société Saint Vincent de Paul Aix-en-Provence

Secteur : Solidarité

Vos missions :

- visites a domicile

- accueil des personnes au local (centre-ville)

- logistique / distribution alimentaire (au local du centre-ville)
Durée : a partir d'une heure par quinzaine
Pré-requis/compétences attendues :

- écoute, bienveillance, patience

- implication

- travail en équipe

Coordonnées et contacts :
Mme Catherine Gaulin
Tél: 0685413973 “FORUM
. ASSOCIATIONS

Adresse mail : gaulincatherine1@gmail.com “BENEVOLAT

SRASEAU i FLACES COMT
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Site internet : svpaix@free.fr K.




Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE

Association : Secours Catholique d'Aix en Provence

Secteur : Social - Humanitaire

Vos missions :

Nous réalisons plusieurs activités (accueil café, domiciliation, accompagnement scolaire, apprentissage du frangais, accueil individuel, maraude.

- Accueillir, écouter et servir les personnes qui viennent a I'accueil café — douche

- Participer a la maraude du samedi matin

- Accompagner un jeune dans sa scolarité

- Ecouter et orienter les personnes qui se présentent a I'accueil individuel pour des aides administratives ou financiéres.
- Animer et participer a des activités comme la domiciliation, 'atelier couture, 'apprentissage du frangais
- Création de support de communication- rédaction de contenu

- Soutien administratif, logistique, intendance

- Pilotage de projets

Durée : quelques heures par semaine suivant votre disponibilité

Pré-requis/compétences attendues :

- Sens du contact

- Patience, tolérance, bienveillance

- Travail en équipe

- Pour certaines activités, étre a I'aise avec l'outil informatique

Coordonnées et contacts :

Mme Redondo Chloé

Tél: 06 40 09 96 89

Adresse mail : chloe.redondo@secours-catholique.org

Site internet : https://bdr-aixenprovence.secours-catholique.org
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Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE
LAVILE

Association : SuperMamans France
Secteur : Solidarité

Vos missions :
- Soutenir une mére apreés l'arrivée de son nouveau-né par un repas fait maison et un temps d'échange

- Eventuellement une aide logistique & la maison si besoin, accompagner une sortie...
Durée : trés variable selon vos disponibilités

Pré-requis/compétences attendues :
- Bienveillance

- Ecoute

- Fiabilité

Coordonnées et contacts :
Mme Alexandra JACQUIN
Tél: 06 14 73 73 67

Adresse mail : supermamans.bouchesdurhone@gmail.com DIV 15 EPTEMERE 2022
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Site internet : https://www.supermamansfrance.fr



Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE
LAVILE

Association : Les Petits Fréres des Pauvres

Secteur : Action sociale

Vos missions :
Les bénévoles interviennent au domicile ou en institution (EHPAD, résidences séniors, hopital), une fois par semaine, auprés des personnes
agées isolées de plus de 50 ans, prioritairement les plus démunies. lls assurent un accompagnement relationnel par des visites individuelles. Le
bénévolat s'inscrit dans la durée et comprendra :

- Une réunion d'équipe mensuelle

- Des formations tout au long du bénévolat

Durée : a partir de 2h par semaine

Pré-requis/compétences attendues :
- Sens de I'écoute
- Patience

- Non-jugement

Coordonnées et contacts : - ) ¢
Mme Jade DABAL MOINEAU i sl
Tel : 07 50 65 72 87 ‘

Adresse mail : jade.dabal@petitsfreresdespauvres.fr OU aixenprovence@petitsfreresdespauvres.fr

Site inte/rnet . https:/lwww.petitsfreresdespauvres.fr/nos-implantations/fraternite-regionale-mediterranee/les-petits-freres-des-pauvres-daix-en-
provence



Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE
LAVILE

ASSOC' at| O n: C EC I D EV Centre d‘éducation de chiens-guides pour l‘intégration des déficients visuels

Secteur : Solidarité

Vos missions :

- étre famille d'accueil pour un futur chien-guide d'aveugle
- permettre au chien d'avoir des expériences diverses et enrichissantes
- participer a des séances d'obéissance de groupes ou individuelles avec un éducateur

Durée : a définir, selon vos disponibilités
Pré-requis/compétences attendues :

- volonté de participer a une action sociale, dans le domaine de la déficience visuelle
- sensibilité et implication éducative pour les chiens

Coordonnées et contacts :

Mme RUIZ Carine
JORUM |

Tél: 06 65 37 74 33 .- ASSOCIATIONS
BENEVOLAT

9 000RS MRASEAL ¢ FLACES COMTALE

Adresse mail : cecidev.org@gmail.com O 5 EPTENER 204

Site internet : https://cecidev.com



Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE
LAVILE

Association : SOURCE DE VIE

Secteur : Humanitaire et solidaire
Vos missions :
- Appui et accompagnement au niveau de la comptabilité de I'association

- Amélioration de la communication de I'association (mise a jour des réseaux sociaux, site internet, distribution de flyers,
etc....)

- Aide accueil du public, lors des nos événements les soirs du concert pour récolter de fonds.

- Tri des dons, et emballage, chargements des dons dans des containers avant 'envoie en Afrique pour I'orphelinat.

Durée : en fonction des disponibilités
Pré-requis/compétences attendues :

- Comptabilité

- Travail en équipe, sens de I'engagement, ponctualité, fiabilité
- Communication

Coordonnées et contacts :

Mme BODEREAU Nadége ) KT Tons

Tél : 07 85 38 95 62 BENEVOLAT

9 RS RMEAL ¢ FLACES COMTAES
DIM. 15 SEPTEMBRE 2024
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Adresse mail : sourcedevieasso13@gmail.com

Site internet : www.sourcedevie-orphelinat.org



Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE

Association : Parrainage de Proximité des Bouches-du-Rhdne

Secteur : Social et solidaire (enfance/famille)
Vos missions :

- devenir parrain ou marraine d'un enfant qui en a besoin
- l'aider a grandir, se développer, voler de ses propres ailes
- donner du temps et de l'affection a un enfant

Durée : 1 rencontre par mois minimum
Pré-requis/compétences attendues :

résider dans le département 13
- avoir le temps et la disponibilité affective nécessaire

Coordonnées et contacts :
M. Nicolas Reese
~FORUM

Tel: 06 37 30 76 99 - ASSIciATIONS

Adresse mail : parrainagedeproximite13@gmail.com

Site internet : http://parrainagedeproximite13.com



Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE

Recherche de hénévole e
LR ToTRInIons -

Association : POUR UN SOURIRE D’ENFANT - PACA

Secteur : aide aux enfants déshérités du Cambodge pour les amener de la misere a un vrai métier
Vos missions :

- participer a I'organisation de manifestations diverses en vue de faire connaitre I'association et de
susciter des parrainages (concert, piéce de théatre, repas cambodgien, cueillette d’olives ...)
- éventuellement participer a une réunion mensuelle

Durée :

- quelques heures ou plus en fonction des manifestations organisées, avant (communication) et
pendant, en fonction des disponibilités du bénévole
- réunion mensuelle : 1h30 par mois

Pré-requis/compétences attendues :

Altruisme, sens de I'engagement, bienveillance, bonne humeur, étre tourné vers les autres
Coordonnées et contacts :
M. Thierry de Jabrun

Tél: 06 14 71 96 84
Adresse mail : thierry.dejabrun@pse.ong

FORUM a0
+ASSOCIATIONS
BENEVOLAT

Site internet : ww.pse.ong



Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE

Association : Valentin Haiiy

Secteur : handicap / solidarité
Vos missions :
- aider les personnes déficientes visuelles a agir pour leur autonomie.

- participer a I'organisation de sorties culturelles, sportives ou de loisirs, de manifestations a destination du grand public comme la
Marche pour la vue ou la Nuit du handicap

- mettre en place des partenariats pour faciliter la recherche de fonds

- faire vivre des moments de partage et d’entraide, accompagner des sorties, animer des moments réguliers d’échanges conviviaux
- guider nos adhérents en les informant de leurs droits, en les conseillant dans leurs démarches administratives et la recherche de
matériel adapté.

- Participer a la communication, faire mieux connaitre notre association locale auprés des malvoyants, du public, des professions
médicales, informer les adhérents des activités proposées, produire des documents d’information, représenter 'association auprés
de tous les partenaires

Durée : engagement ponctuel ou régulier en fonction de vos disponibilités
Pré-requis/compétences attendues :

- volonté d'aider

- discrétion

- dynamisme

“FORUM

hssocumons|
Tél : 06 80 37 26 61 BENEVOLAT
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Coordonnées et contacts :

DIM. 15 SEPTEMBRE 2024
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Adresse mail : avh.aixoise@gmail.com

Site internet : avh.asso.fr



Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE
LAVILE

Association : BIBICARE ET LA PAUSE S’IMPAUSE

Secteur : social, aide a domicile

Vos missions :

Selon tes disponibilités et ta motivation :

- accompagnement Aide a domicile

- écoute et Bienveillance auprés des personnes dépendantes

- stimulation, échange et éveil culturel

- offre de répit pour les aidants familiaux

Durée : 2 a 3 heures par semaine , soirée ou week-end selon les attentes des familles
Pré-requis/compétences attendues :

- écoute, bienveillance ....

- avoir envie de partager un moment avec une personne agée devenue dépendante.

- étre en capacité de trouver des activités qui stimulent le lien social.

- étre en capacité de mobiliser les fonctions cognitives de la personne accompagnée (jeu, lecture, musique...)
- étre en capacité de s'adapter aux difficultés propres aux personnes agées dépendantes.

NB : prise en charge des frais de déplacement et d'éventuelles frais de mission par I'association.
Coordonnées et contacts :

M. Francgois MAY ou Mme Christine ROBERT

Tél: 060897 5584 /062278 72 66

Adresse mail : contact@bibicare.fr

Site internet : www.bibicare.fr
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Service des Associations et du Bénévolat

AlX en PROVENCE
LAVILE

Recherche de bénévole e
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Association : SNC (Solidarités nouvelles face au chémage)

Secteur : soutien des chercheurs d’emploi
Vos missions :

- accompagner un chercheur d’emploi de maniere individualisée dans sa recherche, avec un autre bénévole (en
binbme),.

- écouter, remettre en confiance et aider le chercheur d’emploi a redéfinir un projet professionnel et ameéliorer sa
démarche.

Durée : a partir de 4H par mois (accompagnement d’'un chercheur d’emploi et une réunion mensuelle de
I'association).

Pré-requis/compétences attendues :
- Quel que soit votre secteur d’activité, quelle que soit votre situation (actif, retraité...), votre aide est précieuse.
- Vous devez avoir le sens de 'écoute, du travail en équipe(bindbme) -le sens de lI'engagement.

-Vous bénéficierez d’'un programme de formation pour acquérir les méthodes d’accompagnement SNC.
Coordonnées et contacts :

Tél: 014247 1341 “FORUM

. ASSOCIATIONS|
+BENEVOLAT

Adresse mail : contact-aixenprovence@snc.asso.fr
Site internet : snc.asso.fr
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