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Annuaire des clubs sportifs

A
ACCROBRANCHE
Activité sportive itinérante 
pratiquée en forêt et combinant 
le grimper et le déplacement 
d’arbre en arbre en suivant  
un parcours sécurisé démontable 
(cordes, plates-formes, etc.)

PARCOURS AVENTURE INDIAN 
FOREST AIX-EN-PROVENCE
Parcours Acrobatique,  
Saut en Quick Jump…
Chemin du Viaduc
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 29 28 23 77
 indianforestaix@gmail.com
 indianforest-aix.fr

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : face au C.R.E.P.S d’Aix-en-Provence

AÉROMODÉLISME
Activité qui consiste à construire 
des modèles réduits d’avions 
pour ensuite apprendre à les 
piloter.

MODEL AIR CLUB D’AIX-EN-
PROVENCE (M.A.C.A.P)
Dès 6 ans
Maison de la Vie Associative
« Lou Ligourès » 
Place Romée de Villeneuve
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 33 60 39 81
 sergecataldo@gmail.com
 macap.fr

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : site aéromodélisme Robert Armand, 
Plateau de l’Arbois, Sortie gare TGV 
d’Aix-en-Provence face Hall A

AÉRONAUTIQUE

AÉRO-CLUB AIX MARSEILLE 
(A.C.A.M)
Aviation de tourisme, Pratique  
de l’aviation légère, sportive 
et de loisirs, Formation au pilotage...
815, Chemin de la Badesse
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 04 42 24 21 70
 acam@aeroclub-acam.org
 aeroclub-acam.org

Secteur : SUD 
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Aérodrome des Milles
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AIKIDO AIKIBUDO 
ET AFFINITAIRES
AIKIBUDO - SELF DEFENSE
Aikibudo, Self défense, Boxing, 
Cross-Training… 
Enfants dès 5 ans
1630, Route de Mimet
13109 SIMIANE COLLONGUE

 06 78 24 23 01   
  akbd.sud@gmail.com 
 akbd-sud.fr 

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)
Lieu : Dojo R. Ruocco

AIKIDO SAINTE VICTOIRE
Enfants, Ados, Adultes
700, Avenue de La Touloubre
13540 PUYRICARD   

 06 63 56 33 05
  luc.bouchareu@wanadoo.fr
 aikido.st.victoire.free.fr

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)
Lieu : Gymnase L. Cournand

AIX UNIVERSITÉ CLUB AIKIDO
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE  

 06 18 07 72 65
  gilpatrick2000@yahoo.fr
 aikido-aixenprovence.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)
Lieu : Maison des Arts de Combat, Val de l’Arc

ASPTT AIKIDO AIX-EN-PROVENCE
Aikido & Aiki-Taizo
Complexe Sportif du Val de l’Arc 
Avenue des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE  

 06 30 50 02 19
  secretariat.aspttaixenprovence 
@asptt.com 
 aix-en-provence.asptt.com

Secteur : SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Dojo E. Castel et Maison des Arts 
de Combat

INSTITUT AIXOIS D’AIKIDO
Dès 4 ans
495, Chemin des frères Gris
13080 AIX-EN-PROVENCE   

 07 60 36 06 05
  institutaixoisaikido@gmail.com
 iaa-aikido.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)
Lieux : Complexe Sportif du Val de l’Arc  
& Maison des Arts de Combat

AIKIDO ROTONDE
Domaine de Bérage
1415, Chemin Albert Guigou
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

  06 23 55 51 99
  cambefort.jeanpierre@gmail.com

ARTS MARTIAUX
A.A WU DAO
Wu Dao, Tai Chi Chuan,  
Qi Gong, Yoga
30, Avenue Alfred Capus Bât D1
13090 AIX-EN-PROVENCE 

 06 37 98 41 81  
 alex.qi@orange.fr
 wudaofederation.com

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane), 
QUARTIERS EST & CENTRE (Val St-André, 
Pont de Beraud, Facultés, Centre-ville)

Lieux : Gymnases L. Bobet, M. Cau  
& R. Ruocco

ADIS LES AMANDIERS
Qi Gong, Tai Chi, Yichuan, 
Sophrologie, Vinyasa yoga, 
Méthode Pilates
Centre Social et Culturel  
les Amandiers
8, Allée des Amandiers
Jas de Bouffan BP 515
13091 AIX-EN-PROVENCE - CEDEX 2

 04 42 20 83 20
 adis.centresocial@wanadoo.fr
 adiscentresocial.free.fr

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Salle polyvalente Les Amandiers

ADD ACADEMY BY YAMAKASI 
AIX-EN-PROVENCE
L’art du déplacement
4, Avenue Hector Berlioz 
Parc Mozart
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 99 14 44 69 
 aix.addacademy@gmail.com
 aixaddacademy.com

Secteur : CENTRE 

AIX ARTS MARTIAUX
Qi Gong
Centre social des Amandiers
8, Allée des Amandiers   
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 26 65 99 00
 aix.arts.martiaux@gmail.com
 qi.gong-aix.eu

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Centre Social et Culturel Les Amandiers

ASSOCIATION AIX TAI CHI
Taï Chi (Tai Ji Quan), Qi Gong, 
Méditation...
535, Avenue de Bagatelle
Résidence les Héliades, Bât C 
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 72 90 69 04
 contact@aixtaichi.fr
 aixtaichi.fr

Secteurs : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane),  
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Espace des Floralies,  
La Mareschale, Centre Social Château 
de l’Horloge

AIX YOSEIKAN BUDO
Training, Striking, Yoga,  
Adulte, Ado, Enfant dès 5 ans
Maison de la Vie Associative  
« Lou Ligourès »  
Place Romée de Villeneuve
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 78 97 74 37
 secretariat@yoseikan-aix.fr
 yoseikan-aix.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Maison des Arts de combat  
Val de l’Arc & Dojo R.Ruocco
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AKA DOJO
Karaté, Pensshak Silat, Atemi 
Jujitsu,Aikido, Self Défense
1195, Chemin de Cruyes
13540 PUYRICARD

 06 89 62 05 67
  akadojo.contact@gmail.com
 akadojo.com

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

ARTS MARTIAUX LUYNOIS
Tai Jitsu, Karaté Defense Training, 
Baby Tai Jitsu, karaté Défense 
Senior
Avenue François Vidal
13080 LUYNES

 06 18 64 54 55
  contact@arts-martiaux-
luynois.fr
 arts-martiaux-luynois.fr

Secteur : SUD 
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

AUC BANDO MUAYTHAI MMA
Muay Thai – MMA Arts martiaux 
de l’Asie du SUD-EST
Sports de combat
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 61 17 71 87
 hichem.medoukali@hotmail.com
 Facebook aucmuaythai 

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Gymnase L. Bobet

A.M.E.S ART DU MOUVEMENT,
DE L’ÉNERGIE ET DU SOUFFLE
Wutao, Taiji Quan (Tai Chi Chuan)
33, Rue Émile Zola
13650 MEYRARGUES

 06 68 30 74 01
 contact@ames.asso.fr
 ames.asso.fr

Secteur : OUEST 
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieux : Parc Saint-Mitre, Gymnase Mignet  
& La Mareschale

BASE
Jiu jitsu brésilien
Maison des Associations
75, Route des Milles
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 68 64 07 65
 info@ecolebase.com
 basemartialarts.com

Secteurs : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville), OUEST (Jas de Bouffan, 
Encagnane)

Lieux : Gymnases R.Ruocco & L. Bobet

BUJINKAN PROVENCE
Ninjutsu
Maison de La Vie Associative
Place Romée de Villeneuve
« Le Ligourès »
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 35 48 64 69 
06 77 95 74 75

  secretaire.bujinkanprovence 
@gmail.com
 bujinkan-provence.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Centre Sportif Universitaire

CLUB AIKI GOSHINDO TAKEDA
RYU LYCÉE MILITAIRE
AIX-EN-PROVENCE
Arts martiaux traditionnel japonais
13, Boulevard des poilus
13617 AIX-EN-PROVENCE - CEDEX 1

 06 58 80 02 04
 dassalit@neuf.fr
 unada.fr

Secteur : EST & CENTRE (Val St-André
Pont de Beraud, Facultés, Centre-ville)

Lieu : Dojodu gymnase du Lycée Militaire
d’Aix-en-Provence

CENTRE SOCIO CULTUREL
MARIE-LOUISE DAVIN
Judo, Aïkido, Taekwondo,  
Tae Chi Chuan, Yoga...
Place des Combattants
13540 PUYRICARD

 04 42 92 13 89
 direction@cscdavin.fr
 cscdavin.fr

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieux : CSC M-L. Davin & Gymnase M. Cau

CONSERVATOIRE DES ARTS  
MARTIAUX CHINOIS (C.A.M.C)
Kung Fu, Taï Ji, Qi Gong  
Adultes et enfants
Mas St Gilles 365,  
Route des Vendanges
13540 PUYRICARD

 07 83 44 52 04
 contact.camc@gmail.com
 kungfufrance.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Gymnase de La Nativité

C.E.P.I CENTRE D’ÉTUDES  
ET DE PRATIQUES INTERNES
Tai Ji
Chez Mr Michel PITERMANN
577, Chemin de La Loube
13650 MEYRARGUES

 06 72 72 35 04
 cepic@free.fr
 cepic.free.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Salle Centre Sportif Universitaire

FUZENNAKAN
Kendo, Escrime Japonnais
Clos Saint-Antoine  
Quartier Roussier
965, Chemin du Puy du Roy
13090 AIX-EN-PROVENCE   

  06 29 37 71 75
 kendo@fuzennakan.com  
 fuzennakan.com

Secteurs : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Dojo du CREPS

IMPACT FIGHT
Jiu-jitsu Brésillien, Grappling, 
MMA, Boxe féminine
51, Bis Allée Sainte-Magdeleine
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 72 14 68 44
 acontact@impact-fight.fr
 impact-fight.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)
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LA VOIE DU LOUP
Kung-fu
Chez Mr Loïc Garnier
Bât A1 Résidence St Christophe
21, Avenue Pierre Puget
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 08 36 71 22
 lavoieduloup13@gmail.com
 shengzhiqidao.org 

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Gymnase E. Zola

L’ENVOL DU FAUCON  
KUNG-FU PAYS D’AIX
Kung-fu dès 6 ans
485, Route d’Eguilles
Les Jardins de La Chapelle B   
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 12 02 59 24 
06 86 49 18 75

 kungfupaysdaix@gmail.com
 kunfupaysdaix.com

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Dojos L. Cournand & Les Milles 

LES RACINES DU SOUFFLE
Qi gong
1367, Chemin d’Eguilles  
13090 AIX-EN-PROVENCE 

  06 52 25 61 22
 virglaquerriere@gmail.com
 coursdeqigong.com

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieu : Puyricard

MAISON CITOYENNE AIXOISE
Karaté et ses disiplines
Résidence Jas de Bouffan
Bât Aloès
8, Rue Raoul Follereau
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 24 64 35 55
 zilou13@sfr.fr

PROVENCE PANUNTUKAN SILAT 
(P.P.S)
Arts martiaux & Boxe 
Chez Mme ASSEDOU 
9 Bis, Avenue du Docteur 
Bertrand
Bât R1
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 47 92 76 38
  provencepanantukansilat@
gmail.com
 provencepenchaksilat.com

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieux : Salle du centre social La Provence 
& Gymnase P. Coulange

TAIJI EN PROVENCE
Pratique adulte duTai Chi Chuan 
style Yang (transmission Cheng 
Man Ching, Huan Sheng Shyan),
Forme & Poussée des mains 
F.F.A.E.M.C
La Mareschale
Maison de Quartier
27, Avenue de Tübingen
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 77 81 39 48
 didier.cutulic51@orange.fr
 taiji.provence.free.fr

Secteurs : QUARTIERS EST & CENTRE
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville),
OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieux : Salle Lignes et Espace  
& La Mareschale

VO VIETNAM  
AIX-EN-PROVENCE
Art martial traditionnel vietnamien
Adulte/enfant dès 6 ans 
Chez Mr Olivier SINET
Boulevard Bellevue    
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 35 59 57 62
 vovietnamaix@gmail.com
  vo-vietnam.org

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Gymnase Roumanille & exterieurs

ATHLÉTISME

AIX ATHLÉ PROVENCE
Athlétisme, Running Trail, 
Marche Nordique
10, Avenue des Déportés  
de la Résistance Aixoise 
13100 AIX-EN-PROVENCE

 09 53 18 55 39
 aixathleprovence@orange.fr
 aix-athle.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Stade G. Carcassonne et pleine 
nature

SPEEDY CLUB DE PROVENCE
Course à pied demi fond, fond, 
grand fond, trail, Marche Nordique
Maison des Associations  
Lou Triboulet   
9, Impasse de la Roberte
13770 VENELLES

 06 63 27 28 89
Marche : 06 21 08 40 36

 rene.faure.13@orange.fr
Marche : evelynezeggane
@yahoo.fr

  speedyclubdeprovence.com
Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Stade G. Carcassonne

AUTOMOBILE
ASSOCIATION SPORTIVE 
AUTOMOBILE D’AIX-EN-
PROVENCE (A.S.A Aix)
7, Boulevard Jean Jaurès  
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 96 69 80
 asaaix@free.fr
  asaaix.free.fr

Secteur : Routes du Pays d’Aix
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AUTOMOBILE CLUB
D’AIX ET DU PAYS D’AIX
Manifestation voitures collections,
Stage récupération de points, 
Actions prévention routière
7, Boulevard Jean Jaurès 
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 23 33 73
06 07 58 50 68

 aca@autoclubaix.com
  autoclubaix.com

AVIRON
Sport nautique pratiqué sur un 
plan d’eau aménagé, où une 
embarcation est propulsée  
à l’aide de rames.

CERCLE NAUTIQUE DU PAYS 
D’AIX (C.N.P.A)
Aviron, Aviron Fitness, Aviron
canoe, kayak, paddle, dragon 
boat, nage libre
Route de La Durance Ferme des Tilleuls
13860 PEYROLLES-EN-PROVENCE 

 07 82 30 30 79
  contact@
cerclenautiquedupaysdaix.fr

  cerclenautiquedupaysdaix.fr
Secteur : NORD

Lieu : Plan d’eau de Peyrolles en Provence

B
BADMINTON

AIX UNIVERSITÉ 
CLUB BADMINTON
Gymnase L. Bobet, 
2, Impasse des frères Pratesi  
13090 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 27 49 48
 contact@aucbadminton.fr
 aucbadminton.fr

Secteur : OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane
Lieux : Gymnases L. Bobet, & Y.Gros

AMIS DE L’INSTRUCTION 
LAÏQUE DES MILLES (A.I.L)
Badminton loisir enfants/adultes
Maison des Associations
29, Rue Roger Chaudon  
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 06 46 25 83 53
 assoail.lesmilles@gmail.com

Secteur : SUD
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Gymnases E. Castel

A.C.S FOYER RURAL
PUYRICARD
30, Boulevard de Palerne
13540 PUYRICARD

 04 42 92 17 79
 acs.foyerural@gmail.com
  acs-puyricard.org

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat),
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

BASKET

GOLGOTHS 13 
AIX-EN-PROVENCE BASKET
35, Chemin Albert Guigou
13090 AIX-EN-PROVENCE 

 09 84 09 07 24
 golgoths13@gmail.com

Secteurs : SUD (Les Milles),  
OUEST (Jas de Bouffan),  
QUARTIERS EST & CENTRE (Centre-ville)

BASKET CLUB MILLOIS
Enfants dès 5 ans
20, Avenue Louis Amouriq
La Mazarine Bât E   
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 06 16 82 24 43
 edith.gabardo@gmail.com
 bcmillois.fr 

Secteur : SUD
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Gymnase E. Castel

BILLARD
SOCIÉTÉ SPORTIVE DES 
AMATEURS DE BILLARD AIXOIS
Billard français
7, Rue Pierre de Coubertin
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 12 30 37 03 
07 66 47 52 38
  pbriosne@gmail.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Près du Stade Pierre de Courbetin

BOWLING
BOWLING CLUB  
AIX-EN-PROVENCE
2, Rue de la Fontaine
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 11 91 37 77 
  bellalys13@gmail.com

Lieu : Bowlingstar Plan de Campagne

BOXE
AIX BOXE FRANÇAISE
Boxe française Savate 
Salle de Boxe Stade Carcassonne
Avenue des Déportés 
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 81 31 40 23
  stephgougne@hotmail.fr
 aixbf.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Stade G. Carcassonne  
& Gymnase A. Daudet
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FIGHTING ARTS ACADEMY F2A
Krav Maga, Kick Bonxing, K1, 
Boxe… Enfants dès 3 ans
25, Rue de La Verdiere
Les Pomegues Bât 5
13090 AIX-EN-PROVENCE  
   06 20 45 21 53 

06 34 45 91 31 
06 10 01 33 21

  fight.arts.academy@gmail.com
Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat),
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Country Club Aixois,
Espace polyvalent Arbois La Duranne 
Haute, Gymnases E.Castel & Roumanille

AUC BANDO MUAYTHAI MMA
Muay Thai – MMA  
Arts martiaux de l’Asie du SUD-EST
Sports de combat
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 61 17 71 87
  hichem.medoukali@hotmail.com
 Facebook aucmuaythai 

Secteur : OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Gymnase L. Bobet,

BOXING CLUB 
LARBI MOHAMMEDI
Boxe anglaise & Cardio Boxe
Centre Sportif du Deffens
Place Albert Laforest
13090 AIX-EN-PROVENCE  

  06 23 08 21 81 
07 68 21 60 80

 13boxingclublm@gmail.com
Secteur : OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Centre Sportif du Deffens

BOXING CLUB SEXTIUS
15, Avenue Jean Moulin
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 71 26 86 10
  bcsextius@gmail.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Complexe G. Carcassonne

C
CAPOEIRA
Venus d’Afrique, avec leurs 
danses, fêtes et rituels, les 
esclaves du Brésil ont créé  
la Capoeira. À mi-chemin entre 
la musique, la danse et la lutte, 
la Capoeira reste cependant  
un véritable art martial.

ASSOCIATION CULTURELLE AIX 
CAPOEIRA (A.C.A.C)
Enfants dès 5 ans
37, Boulevard Aristide Briand
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 64 63 89 40
 aixcapoeira@gmail.com
 aixcapoeira.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Espace Enfance Jeunesse, 
Bd Aristide Briand

COURSE D’ORIENTATION
Activité sportive de navigation 
avec carte et boussole (course 
pédestre, VTT d’orientation, raid 
orientation)

ATHLÉTIC CLUB AURÉLIEN
Course d’Orientation, Trail 
d’Orientation
Maison des Sports
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Avenue des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE 

  06 22 02 26 66
  ac.aurelien13@gmail.com
 ac.aurelien.free.fr

Secteur: Pays d’Aix-en-Provence 

CROSSFIT
Le CrossFit est une méthode  
de conditionnement physique, 
de type entraînement croisé.  
Le CrossFit combine principalement 
la force athlétique, l’haltérophilie,  
la gymnastique et les sports 
d’endurance.

FRENCH REVO
CrossFit, Gymnastique, 
Haltérophilie, Sports d’endurance 
380, Rue Claude Nicolas Ledoux
Pôle d’Activités des Milles  
13854 AIX-EN-PROVENCE

  04 42 22 77 62 
  1789crossfit@frenchrevo.fr
 1789crossfit.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Salle1789 Crossfit

CYCLISME/ 
CYCLOTOURISME/ 
VTT/BMX ...
AIX VTT
VTT & Vélo de route
34, Rue Irma Moreau
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 32 37 06 09
  paget.loic@wanadoo.fr
 aix-vtt.pepsup.com

Lieu : Pays d’Aix-en-Provence

AMICAL VÉLO CLUB AIXOIS 
(AVC AIX)
Cyclisme compétition sur route
Complexe Sportif de la Pioline
35, Chemin Albert Guigou
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 04 42 39 12 35
 avcaix@gmail.com
  avcaix.com

Secteur : SUD
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Pays d’Aix-en-Provence  
& Département
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A.C.S FOYER RURAL 
PUYRICARD 
VTT, BMX
30, Boulevard de Palerne
13540 PUYRICARD  

 04 42 92 17 79
 acs.foyerural@gmail.com
 acs-puyricard.org

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

Association ADAVA AIX
10 rue Edouard-Herriot
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 21 53 73 76
 contact@adava.fr
 adava.fr

CAYAMBE SPORTS
École de VTT, Sports de plein air, 
École de trail
29, Avenue Paul Cézanne  
Résidence le Clos Cézanne
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 20 47 25 12
 contact@cayambe-sports.fr 
 cayambe-sports.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Pays d’Aix-en-Provence, massifs 
forestiers

CLUB CYCLOTOURISTE AIXOIS 
« CCA »
Vélo, VTT, VAE
Chez Mr P. MAHLER
49, Avenue St Jérôme  
Les Cerisiers, Bât C
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 67 75 98 96
 ccacyclo@free.fr
 ccacyclo.jimdofree.com

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat),
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville), SUD (Luynes, Les Milles,  
La Duranne, OUEST (Jas de Bouffan,
Encagnane)
 

CYCLO SPORT DU PAYS D’AIX 
« CSPA »
Cyclotourisme route et VTT, Gravel
Avenue de Beauregard
Bât 14
13090 AIX-EN-PROVENCE   

 06 23 75 65 49 
 jeanpierre.clottes@yahoo.fr
 cspa.fr

Lieux : Pays d’Aix-en-Provence et alentours

PROVENCE SPORTS OUTDOOR
Stages V.T.T  
Enfants, adultes, coaching
Formation au Savoir Rouler à Vélo
Chez Mr André
170, Rue Elie Jean Dit Nono
13080 LUYNES

 06 19 53 85 45
 ecolemcfpaysdaix@gmail.com
  provence-sports-outdoor.fr

UNION CYCLISTE DE LUYNES 
(U.C.L)
Cyclotourisme route, VTT, Tandem 
sport adapté, Vélo assistance 
électrique
9, Allée de Lodéna
13080 LUYNES

 06 07 68 79 54
 nicolas.girardin@ucluynes.fr
 ucluynes.fr

Secteur : SUD 
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

V.T.T IN PROVENCE – DAPS
VTT, Cours collectifs et individuels, 
Location...
285, Rue du Docteur Aynaud
13857 AIX-EN-PROVENCE

 06 14 23 40 03
 isabelle@vttinprovence.com
 vttinprovence.com

Secteur : Aix-en-Provence et alentours

D
DANSE
AIX UNIVERSITÉ CLUB DANSE 
LIBRE
Danse bien-être, Danse thérapie
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Maison des Sports
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE 

 06 66 10 44 52  
 aucdanselibre@gmail.com
 auc-danse-libre.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)
Lieu : Gymnase R.Ruocco

AIX UNIVERSITÉ CLUB DANSE
LIBRE
Danse bien-être, Danse thérapie 
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Maison des Sports
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 66 10 44 52 
 aucdanselibre@gmail.com
 auc-danse-libre.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

ACADÉMIE DE DANSE D’AIX
Danse Moderne & Classique
Enfants dès 4 ans
14, Rue Victor Leydet
13090 AIX-EN-PROVENCE

 Classique 06 74 29 11 27
 Moderne 06 74 09 63 22
  academiededanse.aix@
gmail.com
 academie-danse-aix.com

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat),
QUARTIERS EST & CENTRE (Val 
St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Académie de Danse d’Aix  
& Atelier de Danse Puyricard
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AIX BAILA
Zumba

 07 83 30 93 40  
 aixbaila@hotmail.com  
 FB AixBaila

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Salle R.Ruocco

AIXTRA SWING 
Danses swing : Lindy hop,  
Solo swing, Charleston 
Espace Jeunesse 
10, Bd du Maréchal Juin 13100 
AIX-EN-PROVENCE

 06 46 51 46 45 
 aixtraswing@gmail.com
 aixtraswing.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

ART ET RYTHMES
Danse Éveil et Modern’jazz 
35D, Rue Jean Dausset
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 87 42 32 62 
 andree-paule@hotmail.fr
 art-et-rythmes.fr

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Espace Ughetti & Gymnase G. Duby

ASSOCIATION SUN FORCE
Danses & Fitness : Hip-hop, 
Ragga, New-Style, Raggaeton, 
Dancehall, Street-Jazz, Afroh-
Kuduro, Lady Style, Zumba…
Baby Dance 4 à 6 ans 
95, Rue Louis Armand
Pôle d’activités d’Aix-en-Provence 
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

  06 20 06 72 28 
06 28 90 35 05 
04 13 10 64 29
  sunforcedance@gmail.com 
jmgdaix@gmail.com

 FB Sun Force
Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Sun Force Studio, Espace des 
Vignerons Les Milles & Espace Polyvalent 
Arbois-Duranne

CENTRE SOCIO CULTUREL
MARIE-LOUISE DAVIN
Danse Contemporaine, Hip-Hop, 
Multi sports enfants, Baby gym...
Place des Combattants
13540 PUYRICARD   

 04 42 92 13 89
 direction@cscdavin.fr
 cscdavin.org

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieux : Centre socio culturel ML Davin  
& Gymnase M. Cau

DANSE À PLUSIEURS VISAGES
Danse Classique, Moderne Jazz...
« Les Églantines »
9, Avenue des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE   

 04 42 38 57 49
 danse13@free.fr
 dapv.free.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

DANSE HARMONIE
Danse Contemporaine, Modern, 
Afro-contemporaine, Barre à terre...
Enfants dès 4 ans
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Avenue des Infirmeries 
13100 AIX-EN-PROVENCE

   06 15 97 04 65 
06 19 84 25 12

 ecoledanseharmonie@gmail.com
 danse-harmonie.fr

Secteur : OUEST (Jas de Bouffan, 
Encagnane)

Lieu : Gymnase du Val de l’Arc

DANCE SKILLS ACADEMY
Danses urbaines, Hip-hop,  
Afrodanse, Dancehall, Breakdanse
10, Place Romée de Villeneuve
13090 AIX-EN-PROVENCE  

 06 16 99 10 84 
 danceskillsacademy@gmail.com
 dance-skills-academy.com

Secteur : QUARTIER EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Complexe R.Ruocco

DANZZ’ART
Danse Classique, Modern jazz
75, Rue de La Tuilerie
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

  06 14 16 50 81 
06 47 93 36 32

 elisedanzzart@gmail.com
 danzzart.org

Secteur : SUD 
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Studio Danzz’art
 
INTERGROUPE FOLKLORES
RÉGION PROVENCE
Danses traditionnelles internationales, 
Balkans
Chez Mr P. RIVET
22, Avenue Victor Hugo
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 17 48 48 25
  intergroupefolklores@gmail.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu: Gymnase A. Daudet

LATINA WAY
Multisports, Danses à 2 
(Salsa, Rock swing, Bachata, 
Kizomba, Forro Samba), Danses 
Solo (Salsa Shine, Urban 
Ragga, Flamenco, Sévillanes, 
Latino, Line), Gym Volontaire 
(D’entretien, Remise en forme), 
Zumba, Body Fit, Kuduro, Pound 
fit, Stretching, Pilates, Yoga
Maison de La vie Associative
« Lou Ligourès »
Place Romée de Villeneuve
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 04 11 66 11
 nori@latinaway.fr
 latinaway.fr

Secteurs : NORD, SUD, OUEST, 
QUARTIERS EST & CENTRE

Lieux : Salle R.Ruocco, CREPS  
Aix-en-Provence, Espace des Floralies, 
Salles Ughetti & G.Duby
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LEI FARANDOULAIRE SESTIAN
Danses Folkloriques Provençales, 
Enfants dès 6 ans 
Oustau de Provènço 
8, Avenue Jules Ferry
13100 AIX-EN-PROVENCE 

 06 03 40 55 51
  farandoulaire@wanadoo.fr 
farandoulaire.sestian@gmail.com
 farandoulaire-sestian.fr

Secteurs : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville),  
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Pont de l’Arc & Salle de l’Ousteau 
Parc Jourdan

ROCK’CALIENTE
Danses de couple Rock, Salsa, 
Boogie Woogie, Lindy Hop, 
Kizomba, West Coast Swing, 
Bachata
48, Avenue Robert Schuman
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 14 82 65 09
 contact@rockcaliente.fr
 rockcaliente.fr

Secteur: QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Studio Danse Av, R.Schuman, 
Salle Europian, Gymnase de La Nativité 
& Salle Centre Social La Provence

VIREVOLTE DANSE
Rock, Danse Sportive, Cabaret, 
Claquettes, Danses Latines, Danses 
de Salon, Danse classique, Tango 
Argentin, Claquettes, Modern’Jazz 
Enfants dès 4 ans
165, Chemin de la Valette
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

  04 42 58 68 60 
04 30 30 33 48

 contact@virevoltedanse.com
 virevoltedanse.com

Secteur : SUD 
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Salle Virevolte

E
ÉCHECS

ÉCHIQUIER DU ROY RENÉ
Maison des Associations
1, Rue Émile Tavan
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 21 01 29
 echiquier.roy.rene@gmail.com
 echiquierduroyrene.org

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Salle Imoucha (Rue E.Tavan)  
& Salle Anémone (mairie QUARTIERS SUD)

ÉQUITATION

CLUB HIPPIQUE AIX-MARSEILLE
Loisir, Compétition, Pensions, 
Centre de formation BPJEPS 
‘’Équitation’’
320, Chemin des Cavaliers
13090 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 20 18 26
 xavier@cham-aix.com
 cham-aix.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

CLUB HIPPIQUE DES PINCHINATS
Campagne Chevalier
Route des Pinchinats   
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 23 26 97  
  jean.paul.chevalier@
wanadoo.fr
 aix-pinchinats.fr

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

ASSOCIATION EQUUS
Équitation adaptée, enfants/ 
adolescents/ adultes en difficultés 
ou porteurs de handicap
Haras des Templiers
Chemin de Lignane
13540 PUYRICARD

  06 81 05 08 92 
04 42 28 37 56

 equus5@orange.fr
 equus-association.fr

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

AIX DRIVING CLUB
Attelage de Tradition : discipline 
qui consiste à utiliser des chevaux 
(ou poneys, mules, ânes) en 
tant que moyen de traction et 
un véhicule hippomobile en tant 
qu’engin tracté.
525, Route des Tuilières
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

  04 42 20 21 05 
06 63 79 89 53
 francoise.sauvat@wanadoo.fr
 aixdrivingclub.ffe.com

ESCALADE

MAISON DES JEUNES ET DE LA
CULTURE JACQUES PRÉVERT
Escalade sur structures artificielles 
et falaises naturelles
24, Boulevard de la République
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 26 36 50
 accueil@mjc-aixenprovence.fr
 mjc-aixenprovence.fr

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
QUARTIERS EST & CENTRE (Val 
St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Gymnase L. Cournand, Complexe 
Sportif du Val de l’Arc, Falaises Aix  
& alentours
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ESCRIME

AIX UNIVERSITÉ CLUB ESCRIME
Escrime, Sabre laser 
348, Avenue Gaston Berger
Salle d’Armes Robert Bragard
Stade Robert Ruocco 
13090 AIX-EN-PROVENCE

   07 83 42 49 65
 sg@aucescrime.com
 aucescrime.com

Secteur: QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés,  
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Stade R.Ruocco 

ESCRIME PAYS D’AIX
Escrime fleuret et épée 
Dès 4 ans
Direction des Sports
Complexe Sportif du Val de l’Arc  
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 53 17 41
 contact@escrime-paysdaix.fr
 escrime-paysdaix.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés)

Lieu : Maison des Arts de Combat

F
FOOTBALL

AUC FOOTBALL
Stade Xavier Gautier
33, Avenue des Infirmeries
13100 AIX-EN PROVENCE

   04 42 26 58 01 (à partir de 17h)
 aucfootball13@gmail.com
 Facebook AUC Football

PAYS D’AIXCALADE
Escalade sur structures artificielles, 
Falaises, Via ferrata, dès 6 ans.
Les Bastides des Platanes
Rue Fernand Arata, Villa n°11
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 24 46 57 39 
 contact@paysaixcalade.fr
 paysdaixcalade.fr

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieux : Gymnase L. Cournand & Extérieurs

CLUB ALPIN FRANÇAIS 
AIX-EN-PROVENCE (C.A.F)
Escalade, Alpinisme, Canyoning...
Maison des Associations
1, Rue Émile Tavan
13100 AIX-EN-PROVENCE

  04 42 27 85 65
 caf-aix-en-provence@ffcam.fr
  caf-aix-en-provence.ffcam.fr

Secteur : Région PACA

GROUPE UNIVERSITAIRE  
DE MONTAGNE ET DE SKI 
(G.U.M.S)
Alpinisme, Canyonisme, 
Escalade, Randonnées,  
Ski de randonnée...
Mairie annexe Les Hauts d’Aix  
14, Chemin de St Donnat
13100 AIX-EN-PROVENCE

  gumsaixenprovence@gmail.com
  gumsaix.fr

Lieux : Gymnase L. Cournand, Extérieur 
Aix et alentours

7A URBAN ROC
36, Cours Sextius
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 28 05 05 56
 urbanroc@free.fr
  Facebook Urbanroc

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieu : Gymnase L.Cournand & extérieur 

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Complexe du Val de l’Arc, Terrain 
X.Gautier

ASSOCIATION SPORTIVE  
D’AIX-EN-PROVENCE (A.S.A)
Football masculin & féminin,  
Futsal, Enfants dès 4 ans
Complexe Sportif Georges 
Carcassonne
10, Avenue des Déportés  
de la Résistance
13100 AIX-EN-PROVENCE

   04 42 21 46 98
 secretariat@as-aix.fr
 as-aix.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Complexe Sportif G.Carcassonne

SPORTING CLUB AIX-EN-
PROVENCE (S.C.A.P) ex 
(A.S.N.A) 
Chez Mr N. ANNANE 
Le Méjanes
28, Boulevard du Docteur 
Schweitzer   
13090 AIX-EN-PROVENCE

  07 62 05 23 50 
07 60 92 15 95

  alliancesportivenordaix@
gmail.com

Secteur : OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Stade de la Constance

ALTF4
Football Loisir, Mixte
35, Rue Manuel    
13100 AIX-EN-PROVENCE  

 06 01 72 42 45
 damien.andolfo@gmail.com
 altf4asso.free.fr

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieu : Stade des Platanes
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ASSOCIATION AMICALE ET 
SPORTIVEDU VAL SAINT ANDRÉ
Stade Michel Lopez
Avenue du Val St-André  
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 60 55 19 46
 aasvalstandre@gmail.com
 Facebook aasvalstandre

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Stades M.Lopez & R.Ruocco

ÉTOILE SPORTIVE MILLOISE
Enfants dès 5 ans
Stade Marius Requier
Square Lagier   
Avenue Albert Couton
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

   06 19 16 34 01
 esmilloise@gmail.com 

arthur.laurence01@gmail.com
 esmilloise.fr

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Stade M.Requier

FOOTBALL CLUB AIXOIS
Dès 4 ans
Stade de la Molière
Route de Galice  
BP 60541
13090 AIX-EN-PROVENCE

   04 42 64 46 37
 fc.aixois13@gmail.com 

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

FOOTBALL CLUB JAS DE BOUFFAN
Stade Maurice David
Chemin des Tambourinaires
13093 AIX-EN-PROVENCE
CEDEX 2 – BP 20607

  04 42 20 45 25 
06 10 63 50 19

 footjas@gmail.com
Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Stade M.David - Terrain C

FOOTBALL LOISIR AIXOIS (F.L.A)
Football loisir
100, Avenue du Montaiguet
Résidence « La Vista » App n°201
13090 AIX-EN-PROVENCE  

 06 61 84 66 75
 flaixois@gmail.com

LES FADAS DU BALLON
Football vétéran à 7
Chez Mr S. GIRAUD
3, Rue Raymond Mazella
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 06 16 75 86 85
 fadasduballon@gmail.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Stade M. Requier

LES VIEUX CRAMPONS
Football Vétéran
24, Les Bastides de Monclar
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 06 16 14 95 43
 lesvieuxcrampons@yahoo.fr

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Stade M. Requier

LUYNES SPORTS
Dès 4 ans
1, Avenue François Vidal
13080 LUYNES

 04 42 24 07 03   
 luynes.sports@gmail.com
 luynes.sports.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Stade L. Ruzzettu

UNION SPORTIVE DE PUYRICARD
Football, Fit Foot, Foot en manchant
Enfants dès 3 ans
2470, Route du Colonel 
Maurice Bellec 
13540 PUYRICARD 

 04 42 92 04 46
  puyricard.union-sportive@
orange.fr
 uspuyricard.com

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieu : Stade F. Bouteille

Z5 AIX
Foot à 5, Salle de sport...
Pôle d’activités d’Aix-en-Provence
205, Avenue du 11 Novembre  
La Galette du Var
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 04 42 20 55 55
 contact.aix@z5sport.com
 z5sport.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

FOOTBALL AMÉRICAIN
Sport collectif dans lequel deux 
équipes ont pour but de porter 
le ballon ovale jusqu’à une zone 
adverse au bout du terrain.

LES ARGONAUTES 
D’AIX-EN-PROVENCE
Football Américain, Flag Football 
& Cheerleading
33, Chemin des Infirmeries  
13100 AIX-EN-PROVENCE  

  06 68 35 50 07
  argonautes@argonautes-aix.com 
corentin.ducatillon@
argonautes-aix.com
 argonautes-aix.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Complexe du Val de l’Arc - 
Complexe Henri Michel (La Duranne)

G
GOLF
ASPTT GOLF AIX-EN-PROVENCE
Maison des Arts de Combat  
35, Rue Henri Moissan 
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 30 50 02 19
  secretariat.aspttaixenprovence 
@asptt.com 

 aix-en-provence.asptt.com
Secteurs : 12 golfs de la région
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ASSOCIATION GOLF 
D’AIX-EN-PROVENCE
Le Pey Blanc
1335, Chemin de Granet
13090 AIX-EN-PROVENCE  

 04 42 29 63 69
 assogolfdaix7@gmail.com
 golfaixenprovence.fr

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Set club

AIX GOLF
255, Route de Valcros
13090 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 59 91 90
 aixgolfacademie@gmail.com
 aixgolf.com

GOLF CLUB AIX-MARSEILLE
Enfants dès 4 ans 
Rue René Guillibert Gauthier  
de la Lauzière
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 04 42 24 20 41
 secretariat@gollfclubaixmarseille.fr
 golfaixmarseille.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

GYMNASTIQUE 
ARTISTIQUE 
ET RYTHMIQUE

AIX UNIVERSITÉ CLUB 
GYMNASTIQUE 
Gymnastique sportive sur agrès
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries  
13100 AIX-EN-PROVENCE  

 06 18 81 16 96
 aucgym13@gmail.com
 auc.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Gymnase R.Ruocco

GR’AIX
Gymnastique rythmique Loisirs/ 
Compétitions, Gym adulte,  
Baby Gym dès 3 ans
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Maison des Sports
Chemin des Infirmeries
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 60 65 61 98
  technique@graix.com
 graix.com

Secteurs : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne),  
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Gymnase Arc de Meyran  
& Roumanille

GYMNASTIQUE DU PAYS D’AIX
Gym d’Entretien, Gymnastique 
artistique féminine & masculine 
loisir & compétition, Gym sur 
agrès Adulte, Baby Gym de 
18 mois à 6 ans, Gym Seniors, 
Gym Entretien-Pilates, Gym 
Performance Sport-étude
Complexe Sportif de la Pioline
35, Chemin Albert Guigou   
13290 AIX-LES MILLES

  06 68 51 36 02
 paysdaixgym@gmail.com
 gambalagpa.fr

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Gymnase Vert sur la route des 
Châteaux de Mont Robert, 13290 
Les Milles, Pioline, la Mareschale 
(Encagnagne)

GYMNASTIQUE 
VOLONTAIRE / 
D’ENTRETIEN / 
REMISE EN FORME
Activité sportive d’entretien et/
ou d’amélioration de la condition 
physique. De la gym douce au 
« step » en passant par les cours 
d’abdos-fessiers, cette pratique 
gymnique non compétitive peut 
prendre des formes diverses et 
variées.

AIX GYM
Remise en forme, Renforcement 
musculaire, Pilates, Cardiotraining, 
Stretching, Marche nordique
& Multi-sports enfants. Dès 3 ans.
535 Chemin de Vitalis
13100 AIX-EN-PROVENCE  

  06 67 15 71 50
  aixgym.asso@gmail.com
 aixgym.com

Secteurs : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne),  
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Salle de danse Val de l’Arc, 
Gymnase Val St-André

AIX UNIVERSITÉ CLUB
Adultes/Seniors : Gym douce 
d’entretien, Remise en forme, 
Cardio, Stretching…. Sport Santé : 
Prévention des risques de chutes, 
Sport santé sur ordonnance….
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE 

 06 11 49 40 47
 aucmultisports@gmail.com
 auc.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Gymnases Val de l’Arc & Val St-André
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ACTION SPORT SANTÉ POUR TOUS
Multisports junior, Pilates, Marche 
nordique, Gym Stetching Adulte, 
Gym douce seniors , Randonnée 
pédestre, Coaching privé
Maison de La Vie Associative 
Place Romée de Villeneuve
« Le Ligourès »
13090 AIX-EN-PROVENCE  

 06 64 72 04 35
 asspt.contact@gmail.com
 action-sport-sante.fr

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane)

AMIS DE L’INSTRUCTION 
LAÏQUE DES MILLES (A.I.L)
Maison des Associations
29, Rue Roger Chaudon
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 06 46 25 89 53
 assoail.lesmilles@gmail.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Gymnases E. Castel

AIX’ TRA SPORTS
Pilates, Marche Nordique,  
Gym senior, Gym volontaire, 
Gym Renfo, Escalade, Baby Gym 
Maison de la Vie Associative   
Place Romée de Villeneuve
« Lou Ligourès »
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 15 59 49 90
 contact@aixtrasports.com
 aixtrasports.com

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne), 
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Complexe du Val de l’Arc & Rond 
point de la danse Puyricard

ASSOCIATION DES GYMNASTES
VOLONTAIRES DU CREPS
D’AIX-EN-PROVENCE 
(AGV du CREPS)
Maison de la Vie Associative
75, Route des Milles   
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 25 49 72 47
 gymvolontaire-013003@epgv.fr
 gvcrepsaix.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux: Gymnase du CREPS, Salle des 
Floralies, Piscine du CSU

ATHLETIC PAYS AIXOIS
Cours collectifs Fitness, Gym, 
Stretching, Pilate, Haltérophile, 
Musculation sportive éducative  
& d’entretien
9, Boulevard des Deux Ormes
16, Hameau des Cèdres
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 74 24 33 63   
 termeaime@orange.fr
 athleticpaysaixiois.fr
 Athletic Pays Aixois

Secteur : OUEST 
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieux : Campagne Roure & Gymnase 
L. Bobet

AQUA FITNESS PLAZZA
Fitness (Pilates, Zumba, 
Yoga, Gym Traditionnelle, 
Stretching), Musculation, 
Cardio, Crosstraining, Aquagym, 
Aquabike...
Enfant dès 4 ans.
55, Avenue de la 1ère DFL 
13090 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 57 85 44
 ls.aquafitnessplazza@gmail.com
 aquafitnessplazza.fr

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieu : Centre de remise en forme Aqua 
fitness plazza

ARTEMIS
Danse, Pilates, Bien-être
23, Rue de 4 Septembre
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 23 11 61 82
 artemis.dansepilates@gmail.com
 artemis-dansepilates.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés,
Centre-ville)

BODY ARTS
Pilates, Yoga Vinyas, Fitness, 
Marche Active & Nordique
46, Le Petit Lac   
13480 CABRIES   

 06 75 02 61 89
 audrey.valente8@free.fr
 bodyarts.fr

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Prépa sport, Av du Dr Aynaud, 
13100 AIX-EN-PROVENCE - LA DURANNE

CARRE D’Ô
Aquagym, Aquabike, Aquatraining, 
Pilates, Yoga, Cours de natation 
enfant, Bébés nageurs ...
23, Avenue Sainte Victoire   
13100 AIX-EN-PROVENCE

  04 42 67 59 84
  contact@carredo-aix.com
 carredo-aix.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

LES ARGONAUTES
D’AIX-EN-PROVENCE
Cheerleading, dès 6 ans
33, Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 26 89 55
  argonautes@argonautes-aix.com
 argonautes-aix.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés,
Centre-ville)

Lieu : Gymnase Val St-André
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EAGLES
Cheerleading
29 Av. Robert Schumanns
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 24 91 45 23
  Cheerallsh.univ@gmail.com

Secteur : FACULTÉS

MAISON SPORT SANTÉ  
DU PAYS D’AIX-EN-PROVENCE 
Sports pratiques bien-être santé
Pilates, Stretching postural, 
Gym douce, Activités Physiques 
Adaptées, Jeux, Equilibre & 
coordination, Souplesse & force
38, Avenue De Lattre de Tassigny
13090 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 22 80 82
 contact@santesportprovence.com
 santesportprovence.com

Lieux: Maison des Arts de Combat, Salle 
R.Ruocco, CSC La Provence, CSC Aix-
Nord, Salle quartier Encagnane

SERVICE SENIOR, INTERGÉNÉ-
RATIONNEL ET LIEN SOCIAL
Réservé aux seniors (plus de 60 ans)
Sorties à la journée, rencontres 
estivales, Gym barre au sol, Atelier 
bien-être d’entretien, Remise en 
forme, Randonnées, Aquagym
« Le Ligourès »
Place Romée de Villeneuve
Bp563
13092 AIX-EN-PROVENCE - CEDEX 2

  04 42 17 99 71 
04 42 91 89 20
  animation@ccas- 
aixenprovence.org
  seniorinterge@mairie- 
aixenprovence.fr

Lieux : Salles Ligourès, Tavan, L.C.R  
& Gymnases L. Bobet, P.Coulange,  
Val de l’Arc

GV ALPHONSE DAUDET
Gymnastique volontaire, 
Bien-être, Acti’ March’
Chez Mme Molina    
105, Chemin de La Guiramande
Résidence Yumi A1°
13090 AIX-EN-PROVENCE

  gvadaudet@gmail.com
Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Gymnase A. Daudet & Stade 
G.Carcassonne

GV DU VAL SAINT ANDRÉ
Pilates, Renforcement musculaire, 
Cardio, Gym tonique
Immeuble Grand Pin
11, Chemin du Marbre Noir
13100 AIX-EN-PROVENCE   

  06 03 70 13 73
  nicole.gv.vsa@gmail.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Gymnase école Val St-André

GV LES MILLES JOIE ET SANTÉ
Gym, Randonnées, Marche 
nordique, Aqua gym, Qi gong, 
Gym douce, Pilates,Yoga…
Maison des Associations 
29, Avenue Roger Chaudon 
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

  06 08 72 71 08
  joieetsante@gmail.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

GYM SAINT EUTROPE
Gymnastique, Entretien, Cardio, 
Pilates...
3, Rue Jacques de La Roque
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 08 81 61 09 
  gymsteutrope@gmail.com
  gymsteutrope-86.webself.net

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieu : Gymnase L. Cournand

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
LUYNOISE
Adultes, Entretien, Tonique, 
Douce, Pilates…
4, Rue des Tulipiers
13080 LUYNES

 06 85 85 32 10
 gvluynes@gmail.com
 gvluynes.blogspot.com

Secteur : SUD (Luynes)

Lieu : Espace Ughetti

FITNESS STEL DURANNE
Step, Renforcement musculaire,
Pilates, Cross-Training,
Stretching & Multisports enfant

 06 52 42 21 30
 Fitness-stel@hotmail.com
 fitness-stel.com

Lieu : Salle Polyvalente de l’Arbois La Duranne

HARMONIE GYM ET NATURE 
Gym, Danse, Qi Gong,  
Yoga, Randonnées, Carnet de 
balade, VTT/VTC, Aquarelle, 
Atelier Lecture, Jeux de mots, 
Conversation anglaise, Chorale, 
Jeux de cartes, Aquagym
Salle Roger Baudun
Rue des Écoles, Les Platanes   
13100 AIX-EN-PROVENCE

 07 83 37 92 05
 association.hgn@gmail.com
 hgn-infos.blogspot.fr

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieux : Salles des fêtes des Platanes Roger 
Baudun, Coutheron (salle des fêtes), 
Ancienne Poste Saint-Eutrope (Mairie des 
Hauts d’Aix), Centre Aquatique Sainte-
Victoire Venelles.

KID ET SENS
Éveil sensoriel parent- enfant 
Boulevard Victor Coq  
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 64 11 86
  contact@kid-sens.com
 kid-sens.com

Lieu : Kid & Sens
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LATINA WAY
Multisports, Danses à 2 (Salsa, 
Rock swing, Bachata, Kizomba, 
Forro Samba), Danses Solo (Salsa 
Shine, Urban Ragga, Flamenco, 
Sévillanes, Latino, Line), Gym 
Volontaire (D’entretien, Remise en 
forme), Zumba, Body Fit, Kuduro, 
Pound fit, Stretching, Pilates, Yoga
Maison de La vie Associative
« Lou Ligourès »
Place Romée de Villeneuve
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 04 11 66 11
 nori@latinaway.fr
 latinaway.fr

Secteurs : NORD, SUD, OUEST, 
QUARTIERS EST & CENTRE

Lieux : Salle R.Ruocco, CREPS  
Aix-en-Provence, Espace des Floralies, 
Salles Ughetti & G.Duby

LOVE GV
Gym d’entretien, Pilates, 
Renforcement musculaire,  
Abdos fessiers, Gym ball, Steps...
Chez Mme Danielle MARIN
Bât Oméga
500, Boulevard des Camus
13540 PUYRICARD

  04 42 92 00 99 
06 89 66 70 01
 andreoli.isabelle@orange.fr

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieu : Gymnase M. CAU Puyricard

NATUR’ ACTIVE
Pilates, APA Sport Santé, APA post 
Covid, Walk&Fit Marche Nordique...
Maison des Associations
« Le Ligourès »
16, Place Romée de Villeneuve
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 29 95 63 21
  naturactive-aix@outlook.fr
 naturactive.wixsite.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Maison des Arts de combat, 
Massif Sainte-Victoire

ONE FITNESS CLUB
Cours collectifs (Bodypump, 
RPM, Bodybalance, C.A.F), 
Musculation ...
1, Avenue Maréchal De Tassigny
13090 AIX-EN-PROVENCE

 09 67 24 48 09
  aix-en-provence@ 
onefitnessclub.fr
  onefitnessclub-aix-en-provence.fr

Secteur : CENTRE (Val St-André,  
Pont de Beraud, Facultés, Centre-ville)

Lieu : Salle One Fitness Club

PASS SPORT AND CO
Sports bien-être santé 
Gym Pilates & Fitball, circuit 
training en plein air.
11, Boulevard du Roi René
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 09 69 78 78
 efred.coach@gmail.com
  pass-sport-and-co.fr

RYTHM N’FIT
Fitness, Body Training, Taichi, 
Danse GRS, Kung Fu (Wushu)
75, Rue Georges Duby
Résidence Le Patio, Bât A
13080 LUYNES

 06 28 06 36 88  
  rythmnfit@gmail.com
 rythmnfitaluynes.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Salle G.Duby, Salle Ughetti  
& Gymnase Collège S.Germain

SPORT SENIOR SANTÉ EN PAYS 
D’AIX (50 ans et +) 
Gym d’entretien, Gym douce,
Activités Dansées, Aérogym,
Marche nordique, Randonnée
pédestre, Vtt, Golf découverte,
Cyclotourisme, Multisports, Sport
santé, Stretching, Self-défense,
Pétanque, Tir sportif, Tir à l’arc,
Tennis, Yoga, Qi Gong, 
Sophrologie...
Les Lièrres
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 72 84 12 49
  aixsportseniorsante@gmail.com
  aixsportsenior.org

STARFIT
Fitness : Gym, Pilates, Stretching, 
Zumba, Circuit Renforcement  
& Cardio, Strong.
Danse enfants dès 3 ans : 
Baby gym, breakdance, hip-hop, 
Zumba.
35, Route de Bouc Bel Air
13080 LUYNES    

 06 13 01 51 38
 mariestarfitness1@hotmail.fr
 starfitluynes.fr

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Espace Ughetti

SUN GYM
Musculation, Cours collectifs 
fitness, Coaching group, Cours 
aquatiques...
165, Chemin de la Valette
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES  

  04 42 24 31 13
  contact@sungym-aix.com
 sungym-aix.fr

Secteur : SUD 
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

WHAT THE FIT
Fitness, Cardio, Renfo, Pilates, 
2 Bis, Rue de la Molle
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 62 02 76 09
  contact@whatthefit.fr
 whatthefit.fr

Secteurs : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne), 
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Gymnases Écoles A. Daudet, 
Sacré-cœur, Roumanille, Nativité,  
L. Bobet, & Espace Bellegarde



47

H
HALTÉROPHILIE / 
MUSCULATION
Sport consistant à soulever des 
poids. L’haltérophile soulève 
des charges fixées sur une barre 
avec deux techniques différentes : 
épaulé-jeté et arraché.

ATHLETIC PAYS AIXOIS
Haltérophile, Musculation 
sportive éducative & d’entretien, 
Cours collectifs Fitness, Gym, 
Stretching, Pilates...
Campagne Roure
Place Albert Laforest
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 74 24 33 63   
 termeaime@orange.fr
 athleticpaysaixiois.fr
 Athletic Pays Aixois

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieux : Campagne Roure, Gymnase L. Bobet

HALTÉROPHILIE MUSCULATION
CLUB AIXOIS
10, Avenue des Déportés de la 
Résistance Aixoise
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 96 66 11
  hmcaix13@gmail.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

ONE FITNESS CLUB
Musculation, Cours collectifs 
(Bodypump, RPM, Bodybalance, 
C.A.F), Activités douces (Pilates, 
Yoga...)
1, Avenue Maréchal De Tassigny
13090 AIX-EN-PROVENCE  

 09 67 24 48 09
  aix-en-provence@ 
onefitnessclub.fr
  onefitnessclub-aix-en-provence.fr

Secteur : CENTRE (Val St-André, Pont de 
Beraud, Facultés, Centre-ville)

Lieu: Salle One Fitness Club

HANDBALL

PAYS D’AIX UNIVERSITÉ CLUB 
HANDBALL (PAUC)
Enfant dès 5 ans
Complexe Sportif du Val de l’Arc
33, Avenue des Infirmeries   
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 65 26 02 90
  secretariat@ 
paysdaixhandball.com
  paysdaixhandball.com

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane), 
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Gymnases I.Gros, Val de l’Arc, 
L.Cournand, Arc de Meyran

UNION PAYS D’AIX BOUC 
HAND BALL
Handball Féminin, Baby Hand 
3/5 ans
254, Rue Yves Cousteau  
13320 BOUC-BEL-AIR

 06 82 48 42 13
 upabhb@gmail.com
 upabhb.fr

Lieux : Gymnases G. Drut Bouc-Bel-Air, E.Zola 
& L.Cournand, Arc de Meyran, G. Duby

HANDISPORT /
SPORT ADAPTÉ
L’Handisport est un sport dont les 
règles ont été aménagées pour 
qu’il puisse être pratiqué par des 
personnes ayant un handicap 
physique ou sensoriel. Le sport 
adapté lui s’adresse aux personnes 
ayant un handicap mental.

CLUB HANDISPORT AIXOIS
Loisirs & Compétitions, Athlétisme, 
Sport Santé & Bien être, Natation, 
Tennis de Table, Pétanque, Ski Alpin...
École des Floralies
75, Avenue du Club Hippique
13090 AIX-EN-PROVENCE

  04 42 96 54 68 
06 20 38 96 53

  club-handisport-aixois@
wanadoo.fr
 clubhandiaix.fr

Secteurs : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane),  
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne), 
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Piscines du Pays d’Aix, Stade 
G.Carcassonne

ASSOCIATION EQUUS
Équitation adaptée, enfants/ 
adolescents/adultes en difficultés 
ou en situation de handicap 
Haras des Templiers,  
Chemin de Lignane 
13540 PUYRICARD

  06 81 05 08 92 
04 42 28 37 56

 equus5@wanadoo.fr
 equus-association.fr

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

AIX UNIVERSITÉ CLUB 
Sport Adapté Enfants, Adultes, 
Seniors, Pôle santé, Multisports : 
Sports collectifs, de raquettes, 
d’oppositions, activités 
gymniques...
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries   
13100 AIX-EN-PROVENCE   

 06 29 79 19 85
 sportsante@auc.fr
 auc.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Gymnases Val de l’Arc & R.Ruocco
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« 3 A » ANIMATION ACTIVITÉS 
ADAPTÉES
Multisports adaptés, Gym 
d’entretien
Maison de La Vie Associative
« Le Ligourès »
Place Romée de Villeneuve
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 14 40 91 82
  association3a13@gmail.com

Secteurs : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane), 
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

PHENIX
Sports et loisirs adaptés (Multisport, 
Football, Danse, Renforcement 
musculaire, Basket, Sport de 
raquettes, Natation, Vélo...)
Maison des Associations   
Place Romée de Villeuneuve
13090 AIX-EN-PROVENCE 

 06 84 92 68 43
 contact@assophenix.fr
 assophenix.fr

Lieux : Stade de La Molière, Parc de La 
Torse, Puyricard & City du Jas de Bouffan

HOCKEY SUR GAZON 
ET EN SALLE
AIX UNIVERSITÉ CLUB HOCKEY
Hockey sur gazon & en salle
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 60 04 64 05
 auc.hockey@gmail.com
 auc.fr

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Complexe du Val de l’Arc  
& Gymnase M. Cau

J
JUDO

AIX UNIVERSITÉ CLUB JUDO
Judo, Jiu Jitsu
Baby Judo dès 4 ans.
Maison des Arts de Combat  
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 26 97 11
 aucjudo@orange.fr
 aucjudo.com

Secteurs : QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville), NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieux : Maison des Arts de Combat  
& Gymnases L. Cournand & P.Coulange

ASPTT JUDO AIX-EN-PROVENCE
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE 

 06 30 50 02 19 
  secretariat.aspttaixjudo@
gmail.com
 aix-en-provence.asptt.com

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieux : Gymnases L. Cournand & L. Bobet

JUDO CLUB MILLOIS
Dojo Bertrand Damaisin
49, Avenue Albert Couton 13290 
AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 06 10 91 79 12
 michelcontejudo13@gmail.com
 judo-club-millois.com 

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Dojo B. Damaisin, Gymnase E.Castel

A.S.J ÉCOLE JAOIDE
Judo, Self défense Féminin,  
Baby dès 4 ans
Chez Mr J. Nehari
Le Margarita, Bât 1 
Rue Charloun Rieu
Jas de Bouffan
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 77 53 05 68
 kataguruma13@hotmail.fr

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieux : Gymnases L. Bobet & P. Coulange

K
KARATÉ
Sport de combat pratiqué à
mains nues, il vise à simuler
la mise hors de combat de
l’adversaire. Il est basé sur des
techniques de percussion utilisant
l’ensemble des armes naturelles
du corps (doigts, mains ouvertes
et fermées, avant bras, pieds,
tibias, coudes, genoux, tête,
épaules...) en vue de bloquer
les attaques adverses et/ou
d’attaquer.

SHIN KYÔ BÛ DÔ 
UNIVERSITÉ CLUB KARATÉ
Karaté Do Shotokan
Enfants dès 3 ans
41, Avenue Jules Issac
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 11 19 36 52
 contact@shinkyobudo.fr
 dojo-skbd.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Maison des Arts de Combat 
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ARTS MARTIAUX LUYNOIS
Taï Jitsu, Karaté Défense Training
Avenue FrançoisVidal
13080 LUYNES   

 06 18 64 54 55
  contact@arts-martiaux-luynois.fr
 arts-martiaux-luynois.fr

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)
Lieu : Avenue François Vidal, Luynes

KARATÉ CLUB ‘’TOMOÉ GOZEN’’
Karaté do Shotokan 
Chez Mme E. Verdelli
Chemin de la Buissonne 
Quartier Rigoulon
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 60 82 40 60   
  karate-tomoe-gozen@live.fr 
elisabeth.verdelli@gmail.com
 karatetomoegozen.fr

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
QUARTIERS EST & CENTRE (Val 
St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Dojo Gymnase M. Cau & Maison 
des Arts de Combat

KARATÉ CLUB SAINT-EUTROPE
Karaté 
Résidence Loubassane, Bât W2
11, Avenue du Dr Bertrand
13090 AIX-EN-PROVENCE

  04 42 23 50 26 
06 52 10 61 75  

  alain.wiley@free.fr
 sainteutropekarateclub.fr

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieu : Dojo Gymnase L. Cournand

SHOTOKAN RYU KARATÉ DO
Karaté Traditionnel
Gymnase Evelyne Castel  
Dojo Damaisin
Avenue Albert Couton   
13290 AIX-EN-PROVENCE 

 06 16 25 47 27
 slacombe@cegetel.net
 srkdmilles.free.fr

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Dojo E.Castel

KRAV MAGA
Le Krav maga, littéralement 
combat rapproché est une 
méthode d’autodéfense d’origine 
juive tchécoslovaque combinant 
des techniques provenant de la 
boxe, du muaythaï, du judo, du  
ju-jitsu et de la lutte. Cette 
méthode, qui servait dans 
le ghetto de Varsovie, est 
maintenant une base de l’armée 
israélienne et des services 
spéciaux israéliens pour se 
défendre au corps à corps face 
aux assaillants.

FIGHTING ARTS ACADEMY F2A 
Krav Maga, Kick Bonxing, K1, Boxe
Enfants dès 3 ans
25, Rue de La Verdiere
Les Pomegues Bât 5
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 10 01 33 21
  fight.arts.academy@gmail.com

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Country Club Aixois, Espace 
polyvalent Arbois La Duranne Haute, 
Gymnases E.Castel & Roumanille

COUNTRY CLUB AIXOIS
1195, Chemin des Cruyes
13090 AIX-EN-PROVENCE

  04 42 92 10 41
  countryclubaixois@orange.fr
 countryclubaixois.com

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

K2M2A KRAV MAGA AIX
Krav maga, Self Defense
49, avenue des Liberateurs  
13080 LUYNES

  06 30 66 61 41
 kma.k2m2a@gmail.com
 k2m2a.blogspot.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Gymnase du Val St-André

KRAV MAGA SPORTING  
PROVENCE
Krav maga, Self Defense
CREPS PACA
62, Chemin du Viaduc
13080 AIX-EN-PROVENCE

  06 76 70 90 59
 kravmaga.sporting@gmail.com
 kravmaga-aix.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Dojo du C.R.E.P.S

KRAV MAGA OPERATIVE  
AIX-EN-PROVENCE (K.M.O.A)
Krav maga, Mixed martial 
Arts(M.M.A), Cross Training
22, Route de Galice
Chez Nissan Couriant
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 60 93 12 86
 duprixformations@gmail.com
 aix-kravmaga.com

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat), 
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Country Club & Gymnase Roumanille

L
LUTTE
AIX-LUTTE
2, Rue Joseph Diouloufet, Rigel 1
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 83 70 87 89
 aix-lutte@hotmail.fr

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Dojo P. Coulange
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M
MARCHE NORDIQUE
Marche active qui consiste à 
accentuer le mouvement naturel 
de balancier des bras pendant 
la marche à l’aide de 2 bâtons. 
Se pratique en milieu naturel.

ACTION SPORT SANTÉ POUR 
TOUS
Maison de La Vie Associative
« Le Ligourès »    
Place Romée de Villeneuve
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 64 72 04 35
 asspt.contact@gmail.com
 action-sport-sante.fr

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane)

AIX GYM
Remise en forme, Renforcement 
musculaire, Pilates, Cardiotraining, 
Stretching, Marche nordique
& Multi-sports enfants
Le Bello Visto, Bât C
23, Avenue Malacrida
13090 AIX-EN-PROVENCE  

  06 67 15 71 50
  aixgym.asso@gmail.com
 aixgym.com

Secteurs : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne), 
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Salle de danse Val de l’Arc, Maison 
des Arts de Combat, Gymnase Val St-André

AIX’ TRA SPORTS
Marche Nordique, Randonnée
Maison de la Vie Associative   
Place Romée de Villeneuve
« Le Ligourès » 
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 15 59 49 90
 contact@aixtrasports.com
 aixtrasports.com

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne), 
OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Pleine nature

AIX UNIVERSITÉ CLUB
Marche nordique 
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 11 49 40 47
 aucmultisports@gmail.com
 auc.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Gymnases Val de l’Arc & R.Ruocco

A.C.S FOYER RURAL DE PUYRICARD
Badminton, VTT, Marche
nordique, Randonnées pédestres,
Renforcement musculaire, Pilates, 
Stretching, Multisports…
30, Boulevard de Palerne
13540 PUYRICARD

  04 42 92 17 79
 acs.foyerural@gmail.com
 acs-puyricard.org

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Gymnase M.CAU, Plateau  
de Puyricard, Maison des Associations  
de Puyricard, Piste de B.M.X, Randonnées 
en PACA

CAYAMBE SPORTS
Trail
29, Avenue Paul Cézanne  
Résidence le Clos Cézanne
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 20 47 25 12
 contact@cayambe-sports.fr
 cayambe-sports.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Complexe du Val de l’Arc, Pays 
d’Aix-en-Provence & Massifs

EVANA
610, Avenue du Général de Gaulle
13540 EGUILLES

 06 70 21 16 30
  evana.provence13@gmail.com
 evana-provence.com

Secteurs : Extérieurs Aix et alentours

GV JOIE ET SANTÉ
Randonnées, Marche nordique, 
Stretching...
Maison des Associations
29, Avenue Roger Chaudon
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

   06 08 72 71 08
 joieetsante@gmail.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

LES EXCURSIONNISTES  
PROVENÇAUX (A.R.P)
Randonnées, Marche Nordique
4, Avenue de Grassi
13100 AIX-EN-PROVENCE

  04 42 21 03 53
 aep.asso.aix@gmail.com
 aepasso.com

Secteur : Région PACA

NATUR’ACTIVE
Pilates, APA Sport Santé, APA 
post Covid, Walk&Fit Marche 
Nordique...
Maison des Associations
« Le Ligourès »    
16, Place Romée de Villeneuve
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 29 95 63 21
  naturactive-aix@outlook.fr
 naturactive.wixsite.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Maison des Arts de combat, Massif 
Sainte-Victoire
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MOTOCYCLISME
AIX’TREME CROSS
Enduro, Trial, Quad
Enfants dès 4 ans  
Sport adapté sourds-muets 
Pays d’Aix Associations
16, Place Romée de Villeneuve
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 20 70 26 39
 a.t.c@live.fr
 aixtremecross.com

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Terrain de Motocross Quartier 
Bompard, 13510 Eguilles

MOTO CLUB DU PAYS D’AIX
Enduro, Tourisme, Formations 
commissaires de piste, Officiel 
FFM, Encadrement...
Complexe Sportif du Val de l’Arc 
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

 info@mcaix.fr
 mcaix.fr

SCOOTER VESPA CLUB  
AIX-EN-PROVENCE
Sport Mécanique Sorties 
Département, Région, France, 
Europe
30, Rue Monique Lavison
13080 LUYNES    

   06 14 37 32 38
 vespaclubaix@gmail.com 
 Vespa Club Aix-en-Provence

Secteur : Pays d’Aix-en-Provence

MULTISPORTS
AIX GYM
Remise en forme, Renforcement 
musculaire, Pilates, Cardiotraining, 
Stretching, Marche nordique & 
Multi-sports enfants
Le Bello Visto Bât C
23, Avenue Malacrida
13090 AIX-EN-PROVENCE  

  06 67 15 71 50
  aixgym.asso@gmail.com
 aixgym.com

Secteurs : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne), 
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Salle de Danse Val de l’Arc, Maison 
des Arts de Combat, Gymnase Val St-André

AIX’ TRA SPORTS
Stages Multi-sports enfants dès  
3 ans (Mercredis & vacances) 
Sports collectifs, d’athlétisme,  
de raquettes, de motricité, de tir et 
d’adresse, disciplines émergeantes.
Maison de la Vie Associative  
Place Romée de Villeneuve
« Le Ligourès »
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 15 59 49 90
 contact@aixtrasports.com
 aixtrasports.com

Secteurs : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne),  
OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane),

Lieu : École A.Boyer Les Milles  
& Gymnase E.Castel

AIX UNIVERSITÉ CLUB
Multi-sports Baby, Enfants, Ados 
(mercredis & vacances scolaires)
Complexe Sportif du Val de l’Arc 
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

   06 11 49 40 47
 aucmultisports@gmail.com
 auc.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE (Val St-
André, Pont de Beraud, Facultés, Centre-ville)

Lieux : Gymnases Val de l’Arc & R.Ruocco

« 3 A » ANIMATION ACTIVITÉS 
ADAPTÉE
Multi-sports adaptés, Gym d’entretien
Cité St Eutrope, Bât C15
15, Allée Georges Peretti
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 14 40 91 82
 association3a13@gmail.com

Secteurs : OUEST (Jas de Bouffan, 
Encagnane), QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

A.C.S FOYER RURAL 
DE PUYRICARD
Badminton, VTT, BMX, Marche 
nordique, Randonnées pédestres,
Full contact, Renforcement  
musculaire, Pilates, Stretching, 
Multisports…
30, Boulevard de Palerne
13540 PUYRICARD

 04 42 92 17 79  
 acs.foyerural@gmail.com
 acs-puyricard.org

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Gymnase Marcel CAU, Plateau 
de Puyricard, Maison des Associations 
de Puyricard, Piste de B.M.X, Randonnées 
en PACA

ACTION SPORT SANTÉ POUR TOUS
Multi-sports junior, Pilates, Marche 
nordique, Gym Stretching Adulte, 
Gym douce seniors , Randonnée 
pédestre, Coaching privé
Maison de La Vie Associative 
Place Romée de Villeneuve
« Le Ligourès »
13100 AIX-EN-PROVENCE   

 06 64 72 04 35
 asspt.contact@gmail.com
 action-sport-sante.fr

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane)

ADD ACADEMY BY YAMAKASI 
L’art du déplacement
4, Avenue Hector Berlioz 
Parc Mozart
13100 AIX-EN-PROVENCE

   06 99 14 44 69 
 aix.addacademy@gmail.com
 aixaddacademy.com

Secteur : CENTRE
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ANIMATION PROVENÇALE 
MULTISPORTS (A.P.M)
Multi-activités (plus de 30 activités 
différentes) : Sports Américains, 
Sports de randonnée, Sports de 
glisse, Sports nouveaux, Sports 
de raquettes et filet, Arts martiaux, 
Gymnastique & Motricité, Sports 
de tir et d’adresse, Jeux Sportifs 
(Laser Game, Archery tag...)
1, Route des Milles
13090 AIX-EN-PROVENCE  

 06 16 48 29 18 
 contact@apm-multisports.com
 apm-multisports.com

Secteurs : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne),  
OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane),  
QUARTIERS EST & CENTRE (Val St-André, 
Pont de Beraud, Facultés, Centre-ville)

Lieux : École du Pont de l’Arc, CREPS  
& Groupe scolaire La Nativité

ASPTT AIX-EN-PROVENCE
Kidisport enfants 3 à 6 ans
Aikido, judo, Golf, volley,  
Sports boules, Yoga
Maison des Arts de Combat
Rue Henri Moissan, Val de l’Arc
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 30 50 02 19
  secretariat.aspttaixenprovence@
asptt.com 
 aix-en-provence.asptt.com

ASSOCIATION DES GYMNASTES
VOLONTAIRES DU CREPS
D’AIX-EN-PROVENCE
Gymnastique, Aquagym, Yoga, 
Danses, Folklore, Golf, Randonnée...
Maison de la Vie Associative
75, Route des Milles   
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 25 49 72 47
  gymvolontaire-013003@epgv.fr
 gvcrepsaix.fr

Secteurs : QUARTIERS EST & CENTRE (Val 
St-André, Pont de Beraud, Facultés, Centre-
ville), SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Salle des Floralies, Piscine CSU,
Gymnase du CREPS

CLUB SPORTS ET LOISIRS  
DU LYCÉE MILITAIRE D’AIX
Activités ouvertes aux extérieurs 
du lycée sur cooptation de 
membres du club : Aki Goshin 
Do, Gymnastique volontaire, 
Gymnastique d’entretien Senior.
Lycée Militaire
Club sports et Loisirs
13, Boulevard des poilus
13617 AIX-EN-PROVENCE - CEDEX 1

  04 42 23 88 68 
04 42 23 88 60 

 csl.lma@lycee-militaire-aix.fr
Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Lycée militaire

CENTRE INTERNATIONAL DES 
ARTS EN MOUVEMENT (C.I.A.M)
Arts du Cirque dès 4 ans 
Ateliers parents/enfants 
La Molière
4181, Route de Galice
13090 AIX-EN-PROVENCE   

 04 65 04 61 42
 administration@ciam-aix.com
 artsenmouvement.fr

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Chapiteaux du CIAM

CENTRE SOCIAL ET CULTUREL
LA GRANDE BASTIDE
Gymnastique, Yoga, Qi Gong, 
Taekwondo, Hip-hop...
Avenue du Square Val St-André
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 26 34 46
  csc.contactgrandebastide@
gmail.com
 csc-grande-bastide.com

Secteur : CENTRE (Val St-André, Pont  
de Beraud, Facultés, Centre-ville)

Lieu : Salle Polyvalente du centre social  
et culturel La Grande Bastide

CENTRE SOCIO-CULTUREL
JEAN-PAUL COSTE
Danse Contemporaine,  
Danse Classique, Break Dance, 
Hip-Hop, Zumba. Gym, Pilates, 
Hatha Yoga, Qi Gong.  
Baby Gym de 12 mois à 3 ans
217, Avenue Jean Paul Coste   
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 27 32 96
 contact@cscjeanpaulcoste.com
 cscjeanpaulcoste.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE (Val 
St-André, Pont de Beraud, Facultés, Centre-ville)

CENTRE SOCIO-CULTUREL  
LA PROVENCE
Danses, Gymnastique, Fitness,
Zumba, Boxe Pencak Silat.
Boulevard du Maréchal juin   
13090 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 59 19 73
  csclaprovence.accueil@gmail.com
 csc-laprovence.com

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

CENTRE SOCIO-CULTUREL  
AIX NORD
Baby gym 0 à 3 ans, Body 
Conditionning enfants, Gym fitness, 
Gym douce, Qi Gong, Yoga...
20, Rue Albert Lebrun
13090 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 96 10 81
 csc-aix-nord@orange.fr
 csc-aix-nord.fr

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

CENTRE SOCIO CULTUREL
MARIE-LOUISE DAVIN
Judo, Aïkido, Taekwondo,  
Yoga, Tae Chi Chuan,  
Danse Contemporaine, Hip-Hop, 
Multi sports enfants, Baby gym...
Place des Combattants
13540 PUYRICARD   

 04 42 92 13 89
 direction@cscdavin.fr
 cscdavin.org

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieux : Centre socio culturel ML Davin  
& Gymnase M. Cau
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COUNTRY CLUB AIXOIS
Tennis, Padel, Squash, Fitness, 
Tango, Krav Maga...
1195, Chemin des Cruyes
13090 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 92 10 41
 countryclubaixois@orange.fr
 countryclubaixois.com

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

DURANNE ANIMATION
Adultes : Yoga, Pilates, Chi-
kung, Renforcement musculaire, 
Cuisses-Abdos-Fessiers, Cross-
training, Stretching, Zumba…
Enfants : Baby-gym, Multisports, 
Judo, Éveil danse, Modern Jazz, 
Hip-Hop, Capoeira
Maison des Associations
950, Avenue Léonard de Vinci  
13090 AIX-EN-PROVENCE

 07 66 80 12 16  
 contact@duranne-animation.com
 duranne-animation.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Maison des Associations de la Duranne

DURANNE SPORTS
Entretien corporel, activités de pleine 
nature et multisports enfants (4-10 ans)
95 Rue du Docteur Albert Aynaud
13100 La Duranne

 07 80 57 73 07
 contact@duranne-sports.com
 duranne-sports.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Gymnase Henri Michel, la Duranne, 
Maison des associations Duranne haute, 
Prépa-Sports la Duranne 

GV LES MILLES JOIE ET SANTÉ
Gym, , Marche nordique, Aqua gym, 
Qi gong, Tai Ji Chan, Zumba, Country, 
Streching, Natation, Pilates,Yoga…
Maison des Associations
29, Avenue Roger Chaudon
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 06 08 72 71 08
 joieetsante@gmail.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

GROUPE UNIVERSITAIRE DE  
MONTAGNE ET DE SKI (G.U.M.S)
Sports de Montagne, Escalade, 
Canyoning, Alpinisme, Ski  
& surf de randonnée, Cascade 
de glace, Randonnée, Vtt,  
Via ferrata...
Mairie annexe Les Hauts d’Aix  
14, Chemin de St Donnat
13100 AIX-EN-PROVENCE
   gumsaixenprovence+contact@ 

gmail.com
 gumsaix.fr

Lieux : Gymnase L. Cournand, Extérieur 
Aix et alentours

HARMONIE GYM ET NATURE
Gym, Danse, Qi Gong, Yoga, 
Randonnées, Carnet de 
balade, VTT/VTC, Aquarelle, 
Atelier Lecture, Jeux de mots, 
Conversation anglaise, Chorale, 
Jeux de cartes, Aquagym
Salle Roger Baudun
Rue des Écoles, Les Platanes
13100 AIX-EN-PROVENCE

 07 83 37 92 05
  association.hgn@gmail.com
 hgn-infos.blogspot.fr

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieux : Salles des fêtes des Platanes 
Roger Baudun , Salle St-Donat & Centre 
Aquatique Saite Victoire Venelles

LIGUE SUD FFSU
Compétitions Universitaires 
Omnisports
Université Aix-Marseille Hexagone 
163, Avenue de Luminy
13009 MARSEILLE

 04 13 94 19 22
  aixmarseille@sport-u.com
 sport-u-sudpaca.com

Secteurs : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville), SUD (Luynes, Les Milles,  
La Duranne), NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieux : CSU Aix, Gymnases L.Cournand, 
E.Zola, Stades M.David, G.Carcassonne, 
M.Cau, R.Ruocco, F.Bouteille

RETRAITE SPORTIVE  
EN PAYS D’AIX (50 ans et +)
Randonnées, Stretching, Tennis, 
Gymnastique, Pétanque, Qi-Gong, 
Pilates, Activ’mémoire...
Maison de La Vie Associative  
« Le Ligourès »
Place Romée de Villeneuve B.P 47
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 95 71 74 87
  retraitesportiveaixoise@gmail.com
 retraitesportiveaix.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Complexe du Val de l’Arc & Centre 
Social du Val St-André

SERVICE SENIOR, 
INTERGÉNÉRATIONNEL ET LIEN 
SOCIAL (60 ans et +)
Sorties à la journée, rencontres 
estivales, Gym barre au sol, Atelier 
bien-être d’entretien, Remise en 
forme, Randonnées, Aquagym
Maison de la Vie Associative
« Le Ligourès »
Place Romée de Villeneuve
13100 AIX-EN-PROVENCE

  04 42 17 99 71 
04 42 91 89 20

  animation@ccas- 
aixenprovence.org
  seniorinterge@mairie- 
aixenprovence.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Complexe du Val de l’Arc & Centre 
Social du Val St-André

SET CLUB TENNIS
Tennis, Piscine, Yoga, Pilates
1335, Chemin de Granet
13090 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 20 20 40
  tennis-piscine@setclub.com
 setclub.com

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Set club
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SPORT SENIOR SANTÉ EN PAYS 
D’AIX (50 ans et +)
Gym d’entretien, Gym douce, 
Activités Dansées, Aérogym, 
Marche nordique, Randonnée 
pédestre, Vtt, Golf découverte, 
Cyclotourisme, Multisports,  
Sport santé, Stretching, Self-
défense, Pétanque, Tir sportif,  
Tir à l’arc, Tennis, Yoga, Qi Gong, 
Sophrologie...
Les Lièrres
567, Avenue Gaston Berger
13100 AIX-EN-PROVENCE  

 06 72 84 12 49
  aixsportseniorsante@gmail.com
 aixsportsenior.org

N
NATATION & 
ACTIVITÉS AQUATIQUES

Activité sportive aquatique 
pouvant se décliner en plusieurs 
activités : natation sportive, natation 
synchronisée, water-polo, aqua 
gym...
Voir le spécial piscines et activités 
aquatiques pages : 24

PAYS D’AIX NATATION
École de nage, Natation loisirs, 
Natation sportive, Nage avec palmes, 
Water-polo, Natation artistique, 
Natation loisir Aquagym, Aquabike...
Piscine Yves Blanc
26, Avenue des Écoles Militaires
13100 AIX-EN-PROVENCE  

 04 42 21 31 61
  contact@pays-aix-natation.com
 pays-aix-natation.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, pont de beraud, facultés, 
Centre-ville)
Lieux : piscines Y. Blanc, C. Bollet, plein Ciel, 
V. Dedieu & centre aquatique sainte victoire

AQUA FITNESS PLAZZA
Aquagym, Aquabike
55, Avenue de la 1ère DFL 13090 
AIX-EN-PROVENCE

 04 42 57 85 44
 contact@aquafitnessplazza.fr
 aquafitnessplazza.fr 

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)
Lieu : Centre de remise en forme Aqua 
fitness plazza

CARRE D’Ô
Aquagym, Aquabike, Aquatraining, 
Pilates, Yoga, Cours de natation 
enfant, Bébés nageurs ...
23, Avenue Sainte Victoire   
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 67 59 84
 contact@carredo-aix.com
 carredo-aix.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

CLUB FÉMININ AIXOIS
Aquagym, Yoga Chaise
Chez Mme C. Jauffret
59, Rue René Coty
Le Poincaré Bât C
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 77 87 92 25
 club.cfa13@gmail.com
 clubfemininaixois.wordpress.com

Lieux : Centre Social d’Aix Nord

P
PADEL
Sport conjuguant tennis et 
squash. Le terrain de Padel est 
composé de murs arrières de 
3m de haut avec un retour de 
4m suivi d’un grillage et un filet 
au centre. Le but est d’envoyer la 
balle dans le terrain adverse.

AIX UNIVERSITÉ CLUB PADEL / 
TENNIS
Padel loisir & compétition, École 
padel adulte & enfant dès 6 ans
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 58 05 18 89
 auctennispadel@gmail.com
 auc.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Complexe du Val de l’Arc

COUNTRY CLUB AIXOIS
1195, Chemin des Cruyes
13090 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 92 10 41
 countryclubaixois@orange.fr
 countryclubaixois.com

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat

PARACHUTISME
PARACHUTE CLUB 
D’AIX-EN-PROVENCE
Sauts en tandem, Formations, 
Loisir & Compétition
2954, Chemin de la Plaine
13590 MEYREUIL

 06 14 08 35 98
 contact@paraclubaix.com
 paraclubaix.com

Secteurs : NORD (Puyricard, St Donnat), 
SUD (Luynes, Les Milles, La Duranne)
Lieux : Terrain du Grand St Jean Plateau 
de Puyricard & Aérodrome des Milles
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PENTATHLON
Concours sportif constitué de  
5 épreuves : l’Escrime, le Tir au 
pistolet, la Natation, l’Équitation 
et la Course à pied.

AIX UNIVERSITÉ CLUB  
PENTATHLON MODERNE
Pentathlon moderne et ses  
disciplines associées
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE  

  06 80 02 77 57 
06 20 27 23 95

 aucpenta@gmx.fr
   aucpentathlon.jimdofree.com
Secteurs : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville), OUEST (Jas de Bouffan, 
Encagnane), SUD (Luynes, Les Milles,  
La Duranne)

Lieux : Piscines Claude Bollet & Venelles, 
Salle Escrime R.Bragard, Gymnases Val 
de l’Arc & Val St-André , Club Hippique 
Aix- Marseille

  
PLONGÉE SOUS-MARINE
`

A.D.A.M.S 
(ASSOCIATION POUR 
LE DÉVELOPPEMENT  
DES ACTIVITÉS MARINES  
ET SUBAQUATIQUES)
Plongée en scaphandre autonome, 
Apnée
41, Avenue des Écoles Millitaires
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 96 00 81
  contact.adamsplongee@
gmail.com
 clubadams.odoo.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Piscine du CSU & Support de 
Plongée à Carry le Rouet

AIX-EN-PROVENCE PLONGÉE
(AIX PLO)
Plongée subaquatique, Randonnée 
palmée, Apnée...
Enfants dès 8 ans
42, Rue Maréchal Franchet 
d’Espereyi
13090 AIX-EN-PROVENCE 

 06 63 10 45 20
 contact@aixplo.fr
 aixplo.fr

Secteurs : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne), 
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Piscines Claude Bollet & Y.Blanc

CLUB SUBAQUATIQUE LUYNOIS
53, Avenue des Libérateurs
13080 LUYNES

 06 09 96 56 50
 plongee.luynes@gmail.com
 plongee.luynes.free.fr

PLONGÉE PAYS D’AIX (P.P.A)
Plongée sous marine, Randonnée 
subaquatique, Apnée, Hockey 
subaquatique, Plongée Sportive 
en piscine (PSP)
Piscine Yves Blanc
26, Avenue des Écoles Militaires
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 11 57 75 57
 secretaire@ppa13.fr
 ppa13.fr

Lieux : Piscine Y.Blanc

R
RANDONNÉE PÉDESTRE
AIX PROVENCE OUTDOOR
610, Avenue du Général de Gaulle 
13510 EGUILLES

  06 75 97 74 06
 provence.outdoor@gmail.com
 evana-provence.com

Secteurs : Aix & alentours

CLUB FÉMININ AIXOIS
Chez Mme C. JAUFFRET
59, Rue René Coty
Le Poincaré Bât C
13090 AIX-EN-PROVENCE

  06 77 87 92 25
 club.cfa13@gmail.com
 clubfemininaixois.wordpress.com

SERVICE SENIOR, 
INTERGÉNÉRATIONNEL ET LIEN 
SOCIAL (60 ans et +)
Sorties à la journée, rencontres 
estivales, Gym barre au sol, Atelier 
bien-être d’entretien, Remise en 
forme, Randonnées, Aquagym
Maison de la Vie Associative
« Le Ligourès »
Place Romée de Villeneuve
13100 AIX-EN-PROVENCE

  04 42 17 99 71 
04 42 91 89 20

  animation@ccas- 
aixenprovence.org
  seniorinterge@mairie- 
aixenprovence.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Salles Ligourès, Tavan, L.C.R  
& Gymnases L. Bobet,, P.Coulange,  
Val de l’Arc

CLUB ALPIN FRANÇAIS 
AIX-EN-PROVENCE (C.A.F)
Randonnées, Alpinisme, Canyoning, 
Spéléologie...
Maison des Associations
1, Rue Émile Tavan
13100 AIX-EN-PROVENCE

   04 42 27 85 65
  caf-aix-en-provence@ffcam.fr
 caf-aix-en-provence.ffcam.fr

Secteur : Région PACA

EVANA
610, Avenue du Général de Gaulle
13540 EGUILLES

  06 70 21 16 30
  evana.provence13@gmail.com
 evana-provence.com

Secteurs : Extérieurs Aix et alentours



56

GROUPE UNIVERSITAIRE DE  
MONTAGNE ET DE SKI (G.U.M.S)
Alpinisme, Canyonisme, 
Escalade, Randonnées,  
Ski de randonnée...
Mairie annexe Les Hauts d’Aix  
14, Chemin de St Donnat
13100 AIX-EN-PROVENCE

  gumsaixenprovence@gmail.com
Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieux : Gymnase P. Coulange & Domaine 
de Grassi

LES EXCURSIONNISTES 
PROVENÇAUX (A.R.P)
Randonnée, Marche Nordique
4, Avenue de Grassi
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 21 03 53
 aep.asso.aix@gmail.com
 aepasso.com

Secteur : Région PACA

MAISON DES JEUNES 
ET DE LA CULTURE JACQUES 
PRÉVERT
Randonnées pédestres adultes
24, Boulevard de la République
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 26 36 50
 accueil@mjc-aixenprovence.fr 
 mjc-aixenprovence.fr

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Aix & alentours

ROLLER
AIX IN ROLLER
Roller Hockey (sport collectif),  
Roller course (vitesse & endurance), 
École de roller (cours & randonnées
Maison de La Vie Associative
« Le Ligourès »
Place Romée de Villeneuve 
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 67 56 64 64
 contact@aixinroller.fr
 aixinroller.fr

ROLLER DERBY PAYS D’AIX
Maison des Associations
Place Romée de Villeneuve
« Le Ligourès »
13100 AIX-EN-PROVENCE

  contact@rollerderby- 
les-amazones.fr
  rollerderby- 
les-amazones.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Complexe du Val de l’Arc  
& Gymnase P. Coulange

RUGBY

AIX UNIVERSITÉ CLUB RUGBY
Rugby à XV 
Baby Rugby dès 3 ans
Complexe Sportif du Val de l’Arc
33, Chemin des Infirmeries   
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 54 14 01
 aix-universite-rugby@orange.fr
 aucrugby.ffr.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Complexe du Val de l’Arc 

LES ESQUICHES COUDES  
DU PAYS D’AIX
Rugby vétérans  
Stade Maurice David  
Avenue Marcel Pagnol
13100 AIX-EN-PROVENCE  

 07 81 53 98 29
 lebureau@esquiche-coudes.fr
 esquiche-coudes.fr

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Stade M.David terrain annexe

PROVENCE RUGBY
Baby rugby dès 3 ans
33, Rue Pascal Duverger
13090 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 38 15 56
 lbourdely@provencerugby.com
 provencerugby.com

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Stade M. David

TOM TOM CLUB
Rugby Loisir 
Club House Stade Maurice David
Rue du Château de l’Horloge
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 34 51 56 84 
06 37 62 63 85
  bureau-tomtom-club@ 
googlegroups.com 
 thbergere@gmail.com 
  tomtomrugby.wixsite.com/
rugby-aix-en-pce

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Stade M.David

S
SPORTS CANIN
AIX SPORT CANIN
Éducation canine, école du chiot,
sociabilisation, parcours d’activité
ludique
1815, Chemin de Cruyes
13100 AIX-EN-PROVENCE

 07 49 58 71 46
 aixsportcanin@yahoo.fr
 aix-sport-canin.com



57

SPORTS BOULES
ASPTT SPORTS BOULES
AIX-EN-PROVENCE
Boulodrome de La Pioline
35, Chemin Albert Guigou
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 06 30 50 02 19
  secretariat.aspttaixenprovence 
@asptt.com
 aix-en-provence.asptt.com

BOULE DE LA PETITE VITESSE
Parc Jourdan, Tour Est
1, Avenue Anatole France
13100 AIX-EN-PROVENCE

 09 86 57 97 13

LA BOULE PUYRICARDENNE
Pétanque et Jeu Provençal 
20, Boulevard de Carelle  
Boulodrome Jacques Rostain
13540 PUYRICARD

 06 81 12 53 36
 dede013@free.fr
 laboulepuyricardenne

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieu : Boulodrome Jacques Rostain

LA BOULE D’ORBITELLE
Sport Boules
Parc Jourdan
2, Avenue Anatole France  
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 26 16 10 17
 roger.millischer@free.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Facultés, Centre-ville)

Lieu : Boulodrome du Roy René

LA BOULE MILLOISE
2, Rue Adrien Dubrec
Boulodrome municipal de la Gare
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

  06 74 25 70 65 
06 26 69 47 15
 laboulemilloise@gmail.com

Secteur : SUD 
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

BOULE SAINT-EUTROPE
Pétanque & Jeu Provençal
47, Avenue Jean Moulin
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 28 35 60 75
 boulesainteutrope@free.fr

Secteur : NORD (Puyricard,St-Donat)

SKI
CLUB ALPIN FRANÇAIS  
AIX-EN-PROVENCE (C.A.F)
Spéléologie, Randonnées, Alpinisme, 
Canyoning...
Maison des Associations
1, Rue Émile Tavan
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 27 85 65
 caf-aix-en-provence@ffcam.fr
  caf-aix-en-provence.ffcam.fr

Secteur : Région PACA

GROUPE UNIVERSITAIRE DE 
MONTAGNE ET DE SKI (G.U.M.S)
Ski de randonnée, Alpinisme… 
Maison des Associations de Célony 
2, Chemin de la Bosque d’Antonelle
13090 AIX-EN-PROVENCE

  gumsaixenprovence@ 
gmail.com
 gumsaix.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Gymnase L. Cournand, Extérieur 
Aix & alentours

LES EXCURSIONNISTES  
PROVENÇAUX (A.R.P)
Randonnées et séjours.
4, Avenue de Grassi
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 21 03 53
 aep.asso.aix@gmail.com
 aepasso.com

SKI CLUB DU PAYS D’AIX 
Ski Alpin de Compétition
Chez Mr F. Aiguesparses 23, 
Impasse des Muriers
13080 LUYNES

 06 03 84 36 08
 contact@ski-aix.com
 ski-aix.com

Lieux : hautes Alpes & Alpes de Haute 
Provence

SKI CLUB D’AIX-EN-PROVENCE 
(S.C.A.P)
Ski alpin, Snowboard 
1917, Route de Sisteron  
13090 AIX-EN-PROVENCE

 06 29 18 45 11
 scap13100@gmail .com
 skiclubdaixenprovence.com

Lieu : Permanence les mercredis 18h30 / 
20h Mairie annexe Les Hauts d’Aix

Secteurs : Sorties stations Alpes du Sud

SPÉLÉOLOGIE
La Spéléologie est une activité 
qui consiste à repérer, explorer, 
étudier, cartographier et visiter 
les cavités souterraines. Celui 
qui le pratique est appelé 
spéléologue. La Spéléologie est 
une activités à multiples facettes : 
scientifique, sportive, technique 
et contemplative.

CLUB ALPIN FRANÇAIS  
AIX-EN-PROVENCE (C.A.F)
Spéléologie, Randonnées, Alpinisme, 
Canyoning...
Maison des Associations
1, Rue Émile Tavan
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 27 85 65
 caf-aix-en-provence@ffcam.fr
  caf-aix-en-provence.ffcam.fr

Secteur : Région PACA
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SQUASH
Sport de raquette pratiqué 
en salle par 2 joueurs qui se 
renvoient la balle en utilisant les 
murs qui les entourent.

SQUASH PASSION
Baby Squash dès 4 ans
1335, Chemin de Granet
13090 AIX-EN-PROVENCE  

 06 13 98 50 66
 jean.arcucci@wanadoo.fr 

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Lycée G. Duby & Squash Village 
Decathlon Bouc-Bel-Air

AVENIR SPORTIF LUYNOIS 
SQUASH
Squash hors compétition
Chez M.Jean-Christophe 
Marcheschi
6, Chemin des Écoles
13080 LUYNES

 06 19 23 47 38   
 jcmarcheschi@cegetel.net

Secteur : SUD 
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Gymnase G. Duby

T
TAEKWONDO

AIX UNIVERSITÉ CLUB 
TAEKWONDO
Enfants dès 3 ans 
Complexe Sportif du Val de l’Arc  
33, Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 33 23 67 84 
04 42 93 30 94
 auctaekwondo@orange.fr
  auctaekwondo.com

Secteurs : OUEST (Jas de Bouffan, 
Encagnane), QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville) Lieux : Gymnase L. Bobet  
& Maison des Arts de Combat

TAEKWONDO DU PAYS D’AIX
Taekwondo & Sabre coréen
Maison des Associations
29, Avenue Roger Chaudon   
13290 AIX-LES-MILLES

 06 15 35 51 20 
 tkdpaysaix@gmail.com 
 taekwondopaysdaix.com

Secteur : SUD 
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieux : Gymnase E. Castel & Salle Ughetti

TENNIS
AIX UNIVERSITÉ CLUB  
TENNIS / PADEL
Tennis loisir & compétition, École 
tennis adulte/ enfant, Baby Tennis 
dès 3 ans
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE   

 06 58 05 18 89
 auctennispadel@gmail.com
 auc.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Complexe du Val de l’Arc

TENNIS CLUB AIX – AYGOSI 
Enfants dès 4 ans
« La Bergerie »
67, Cours Gambetta   
Résidence Tour d’Aygosi
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 07 04 39 59
 22130038@fft.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Tour d’Aygosi & Complexe 
G.Carcassonne

SET CLUB TENNIS
1335, Chemin de Granet  
13090 AIX-EN-PROVENCE

  04 42 20 20 40
 tennis-piscine@setclub.com
  setclub.com

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Set club

TENNIS CLUB ASPTT 
AIX-EN-PROVENCE
Complexe Sportif de la Pioline
35, Chemin Albert Guigou  
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

  06 46 74 07 16 
 tcaspttaix@gmail.com
 club.fft.fr/aspttaix

Secteur : SUD 
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Complexe Sportif de La Pioline

COUNTRY CLUB AIXOIS
1195, Chemin des Cruyes
13090 AIX-EN-PROVENCE   

  04 42 92 10 41
 countryclubaixois@orange.fr
 countryclubaixois.com

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)
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CLUB PROVENCE TIR
Tir Sportif & Ball Trap
27, Traverse Thibaud
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 27 45 25 Stand indoor
 04 13 91 07 99 Stand outdoor 
 contact@provencetir.com
 club-de-tir.fr

Lieux : Centre-ville & Domaine de l’Arbois

S.T.A.S.A (SOCIÉTÉ DE TIR 
AMICALE & SPORTIVE AIX-EN-
PROVENCE)
École de Tir & Tir loisir
1588, Chemin du Viaduc
13090 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 26 53 79
  stasa@stasa.fr
 stasa.fr

Secteur : SUD 
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Stand de tir S.T.A.S.A

TIR A L’ARC

PREMIÈRE COMPAGNIE 
DE TIR À L’ARC
Tir à l’arc sur cible (arc classique, 
compound, longbow), Débutants 
dès 6 ans, Loisir Compétitions, 
Traditions, Handisport...
Centre de Tir de La Calade
785, Chemin d’Antonelle
13090 AIX-EN-PROVENCE  

 aix1ciearc@gmail.com
 aix-premiereciearc.com

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

Lieu : Centre d’entraînement et de 
formation de La Calade

TENNIS CLUB DE PUYRICARD
Chemin du Château d’Alphéran
13540 PUYRICARD

 04 42 28 05 31
 tennisclubpuyricard@orange.fr
 tennisclubpuyricard.com

Secteur : NORD (Puyricard, St-Donat)

TENNIS CLUB 
DU JAS DE BOUFFAN
Dès 3 ans
50, Place du Château de l’Horloge 
13090 AIX-EN-PROVENCE  

  04 42 59 30 50
 tennis-jas@orange.fr
 FB Tennis du Jas

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Complexe M.David

TENNIS DE TABLE

AIX LES MILLES 
TENNIS DE TABLE (A.M.T.T)
Loisir, Compétition
Salle Vincent Andrieu
Gymnase Evelyne Castel   
Avenue Albert Couton
13290 AIX-EN-PROVENCE - LES MILLES

 06 13 95 85 98
 clubamtt@gmail.com
 amtt.sportsregions.fr

Secteurs : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne), 
QUARTIERS EST & CENTRE (Centre-ville)

Lieux : Gymnase Castel, Gymnase  
du Lycée Duby, Gymnase du collège 
Mignet, Gymnase La Duranne,  
Salle Vincent Andrieu

TIR
Sport de précision pouvant se 
décliner sous différentes formes 
en fonction des caractéristiques 
de l’arme et de la cible : 
carabine, pistolet, cible mobile, 
ball-trap...

LES ARCHERS DES MILLES
6, Rue Emmanuel Brunet
13080 LUYNES

 06 15 86 10 81
 lesarchersdesmilles@free.fr
 lesarchersdesmilles.com

Secteur : OUEST  
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieux : Gymnase F. Mistral & terrain  
de La Calade

TRIATHLON
Compétition composée de trois 
épreuves enchaînées : natation, 
cyclisme et course à pied.

TRIATHL’AIX
Triathlon et disciplines enchaînées
dès 6 ans
Complexe Sportif du Val de l’Arc  
33, Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 67 52 81
 contact@triathlaix.fr
 triathlaix.fr

Secteurs : SUD, NORD, QUARTIERS EST 
& CENTRE

Lieu : Stade Carcassonne, Complexe 
sportif du Val de l’Arc , Piscines C.Bollet 
& Y.Blanc

U
ULTIMATE FRISBEE
L’Ultimate est un sport collectif 
utilisant un disque volant, ou 
Frisbee (marque déposée), 
opposant deux équipes de sept 
joueurs. L’objectif est de marquer 
des points en progressant sur le 
terrain par passes successives 
vers la zone d’en-but adverse 
et d’y réceptionner le disque. 
L’Ultimate se pratique dans sa 
version la plus courante sur un 
terrain en herbe, mais peut aussi 
se pratiquer sur un terrain de 
handball ou sur la plage.
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AUC ULTIMATE – T R’AIX
Ultimate fribee
Chez Mr O. Regrobellet   
Parc de l ‘Amadour Bât Botero
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 81 10 75 75 
 contact@t-raix.com
 t-raix.com

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Complexe du Val de l’Arc  
& Gymnase Collège Mignet

V
VOLLEY-BALL

AUC13VB
Volley-ball loisir et compétition
Gymnase Halle Carcassonne  
Rue Pierre de Courbetin 
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 76 76 66 02
 contact@auc13vb.fr
 auc13vb.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : Halle G. Carcassonne

AS PANAR
1, Rue Vincent Auriol
13617 AIX-EN-PROVENCE

 06 20 45 68 39
 ludovic.dejeante@free.fr
 aix.aero.free.fr

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
SUD (Luynes)

Lieux : Gymnases L. Cournand & G.Duby

ASPTT VOLLEY-BALL AIX-EN-
PROVENCE
Complexe Sportif du Val de l’Arc
Chemin des Infirmeries
13100 AIX-EN-PROVENCE   

 06 30 50 02 19
  secretariat.aspttaixenprovence 
@asptt.com 

 aix-en-provence.asptt.com
Lieux : Gymnases L. Cournand & F.Mistral

BEACH EXPERIENCE
Beach-Volley  
(par équipe de 2 joueurs)

 contact@beachexperience.fr
 beachexperience.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieu : C.R.E.P.S Aix 

Y
YOGA
Discipline du corps et de l’esprit 
qui comprend une grande variété 
d’exercices et de techniques, 
visant à libérer l’esprit des 
contraintes du corps par la 
maîtrise de son mouvement, 
de son rythme et du souffle. 
Les techniques employées 
utilisent des postures physiques 
(appelées asanas), des pratiques 
respiratoires (pranayama) et de 
méditation, ainsi que la relaxation 
profonde (yoga nidra). À l’origine 
le yoga est une école de  
philosophie indienne.

A.A WU DAO
Wu Dao, Tai Chi Chuan,  
Qi Gong, Yoga
30, Avenue Alfred Capus
Bât D1
13090 AIX-EN-PROVENCE 

 06 37 98 41 81  
 alex.qi@orange.fr
 wudaofederation.com

Secteurs : NORD (Puyricard, St-Donat), 
OUEST (Jas de Bouffan, Encagnane), 
QUARTIERS EST & CENTRE  
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

Lieux : Gymnases L. Bobet, M. Cau  
& R. Ruocco

ACADÉMIE DE YOGA
Yoga, Méditation, Relaxation
18, Rue Victor Leydet   
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 25 77 44 01
 aca.yoga@wanadoo.fr
 academie-de-yoga.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

ADIS LES AMANDIERS
Vinyasa yoga
Centre Social et Culturel les 
Amandiers
8, Allée des Amandiers
Jas de Bouffan BP 515
13091 AIX-EN-PROVENCE - CEDEX 2

  04 42 20 83 20
 adis.centresocial@wanadoo.fr
 adiscentresocial.free.fr

Secteur : OUEST 
(Jas de Bouffan, Encagnane)

Lieu : Salle polyvalente Les Amandiers

ASPTT YOGA AIX-EN-PROVENCE
Maison des Arts de Combat
Rue Henri Moissan
Val de l’Arc
13100 AIX-EN-PROVENCE

  06 30 50 02 19
  secretariat.aspttaixenprovence 
@asptt.com 

 aix-en-provence.asptt.com
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ATELIER DE SOI 
Yoga, Qi Gong, Pilates...
27, Rue Fernand Dol
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 54 07 67   
 info@atelierdesoi.fr
 atelierdesoi.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

BODY ARTS
Pilates, Yoga Vinyas, Fitness, 
Marche Active & Nordique
46, Le Petit Lac   
13480 CABRIES  

 06 75 02 61 89
 audrey.valente8@free.fr
 bodyarts.fr

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Prépa sport, Av du Dr Aynaud, 
13100 AIX-EN-PROVENCE - LA DURANNE

CENTRE DE YOGA  
« ABHI-YOGA / INDIANITÉS »
12, Rue Jean Daret
13090 AIX-EN-PROVENCE   

 04 42 64 38 88
 abhiyoga.aix@gmail.com
 yoga-aix.com

Secteur : OUEST 
(Jas de Bouffan, Encagnane)

LUYNES YOGA
Hatha Yoga, Méditation
7 Rue Marie Mauron
13080 LUYNES    

 04 42 24 15 01
 luynesyoga13@gmail.com
 luynesyoga13.fr 

Secteur : SUD (Luynes)

Lieux : Salles Ughetti, Julien Col

 
MADHYA YOGA
15, Rue Venel
13100 AIX-EN-PROVENCE

 04 42 23 42 56
 yogaducentre@wanadoo.fr
 yoga-aix-centre.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

RETOUR AU CALME
Yoga, Qi gong
Les Cariatides Bât A
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 22 61 03 15
 pascalmaryline734@gmail.com
  pascalmaryline734.wixsite.
com/retouraucalmeyoga

YAMA YOGA ASHTANGA 
MARSEILLE AIX
Yoga dynamique, Stages 
découverte et perfectionnement 
Adolescents et Adultes.
4, Rue Pierre de Courbetin
13100 AIX-EN-PROVENCE

 06 40 29 96 32
 contact@yoga-aix-marseille.fr
 yoga-aix-marseille.fr

Secteur : QUARTIERS EST & CENTRE 
(Val St-André, Pont de Beraud, Facultés, 
Centre-ville)

YTI YOGA 
ET TRADITION INDIENNE
Yoga, Relaxation, Concentration...
Chez Mme G. Obstancias
9, Hameau de Malouesse
495, Chemin des Frères Gris
13080 LUYNES

 06 87 24 71 87
 yti13@free.fr
 yti138.wixsite.com

Secteur : SUD  
(Luynes, Les Milles, La Duranne)

Lieu : Dojo E. Castel


