
Guide d’utilisation 
 Défibrillateur Automatique Externe (DAE) 

2- Ouvrir le capot du DAE 
 

  Le défibrillateur s’allume automatiquement 
 

3- Préparer la victime 
 

3.1/ Installer la victime le plus rapidement possible au sol, sur une surface plane et non mouillée. 
 
3.2/ Retirer les vêtements situés au niveau du thorax de la victime  
pour faciliter le positionnement des électrodes.  
 
Afin d’assurer le bon fonctionnement de ces dernières, les victimes à forte 
pilosité doivent être rasées au niveau de l’emplacement de pose des électrodes.  
Cette zone devra également être sèche. Vous trouverez dans la sacoche rouge, un kit 
de secours comprenant: un rasoir,  ainsi que des compresses prévus à cet effet. 

 

DANS TOUS LES CAS: 
 
       Passez l’alerte ou faites passer l’alerte  
              en composant le 15, le 18 ou le 112 

 
       Effectuez la Réanimation Cardio-Pulmonaire (R.C.P)  
              jusqu’à l’arrivée des secours. 

 
       Demandez et mettez en service le DAE  
              le plus précocement possible puis reprenez la R.C.P. 
 

1- Sortir le DAE de son support  
 
Le support émettra alors une alarme permettant 

d’attirer l’attention d’éventuels personnes 
pouvant vous porter assistance. 

UNE PERSONNE qui ne vous REPOND PAS, ne REAGIT PAS à votre demande et qui ne RESPIRE 
PAS, doit être PRISE EN CHARGE dans les PLUS BREFS DELAIS afin de lui SAUVER LA VIE.  



5- Analyse du Rythme Cardiaque 
 

Lorsque les électrodes sont correctement appliquées, le dispositif commence automatiquement 
l’analyse du rythme cardiaque et vous ne devez plus toucher la victime. 
L’appareil émet les messages vocaux suivants :  
 

“Ne touchez pas la victime, une analyse du rythme cardiaque va être effectuée” 
« Analyse du rythme cardiaque en cours » 

6- Défibrillation 
 

CAS DE FIGURE N°1:  Le DAE indique la nécessité de délivrer un choc électrique 
 

“Ne touchez pas la victime. Attention le choc va être délivré »  
 

Le dispositif commence à se charger (émission d’un BIP sonore). Cette opération ne prend que 
quelques secondes. Quand la charge est complète, le dispositif émet le message vocal suivant : 

 
« Trois, deux, un… Le choc a été délivré” 

 

Après l’administration du choc, le dispositif invite le secouriste à effectuer la Réanimation Cardio-
pulmonaire (R.C.P). 
 

« Vous pouvez de nouveau toucher la victime » 
 
 

CAS DE FIGURE N°2:  Le DAE indique que le choc électrique n’est pas nécessaire 
 

“Le choc n’est pas nécessaire” 
« Vous pouvez de nouveau toucher la victime » 

 

Suivre les indications vocales de l’appareil tout au long de son utilisation 
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4- Placement des Électrodes 
 

4.1/ Ouvrir l’emballage des électrodes 
 
Pour l’adulte et l’enfant de plus de 25kg, utiliser 
les électrodes ADULTES (pré connectées). 
Si la victime fait moins de 25 kg, utiliser les 
électrodes pédiatriques présentes dans la 
sacoche de transport rouge. 
 

 
4.3/ Placer les électrodes en suivant les 
instructions figurant sur l’emballage.  
 
Placer les électrodes fermement sur la poitrine 
nue de la victime. 

3- Placement des Électrodes 
 

4.2/ Retirer la protection des électrodes. 
 
Ne retirer le film protecteur des électrodes qu’au 
moment de leur application. 
 

Adulte & Enfant 
de + de 25kg 

Enfant & Nourrisson 
de - de 25kg 


