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ESA  
Qu’est-ce qu’une ESA :  
Les équipes spécialisées Alzheimer (ESA) accompagnent les personnes vivant à domicile, atteintes de la maladie 

d'Alzheimer (ou troubles apparentés, ou maladie neuro- évolutive), à un stade léger ou modéré de la maladie. 

Le diagnostic de la maladie doit être posé. L'objectif des interventions est de leur permettre de rester vivre le plus 

longtemps à domicile. Ces interventions se font sur prescription médicale. Il est donc nécessaire d’en faire la 

demande préalable à votre médecin traitant.  

Prise en charge :  

 Fréquence : 12 à 15 séances sur 3 mois. 

 Durée : en général une fois par semaine, environ 1h30. 

 Lieu : à votre domicile 

 Coût : pris en charge à 100% par la sécurité sociale. 

Objectifs :  

Maintenir l’autonomie et accompagner l’entourage. 

 Utilisation des appareils quotidiens : téléphone, électroménagers, etc… 

 Supports pour l’aide aux repères temporo-spatiaux : calendriers, agendas, … 

 Aide à la mise en place de relais : aide à domicile pour les tâches ménagères, repas, etc…, accueil de jour et 

intervenants médicaux et paramédicaux. 

AIX-EN-PROVENCE  
 

ESA du Centre Communal d’Action Sociale de la Ville d’Aix en Provence    
Le Ligourès B.P. 563 
Place Romée de Villeneuve   
13092 Aix en Provence Cedex 2 

04 42 17 99 16/31 

                                                                                                                                                           esa@ccas-aixenprovence.org 
    

ESA de l’AGAFPA 
Immeuble Le Fruitier 
105 avenue Bredasque N 12 
13090 Aix-en-Provence 

04 42 38 66 86 

esa@agafpa.com 
                                                                                                                                                                 

ESA de l’ADMR 
Parc Cézanne Bâtiment E. ZAC la Duranne 
380, Avenue Archimède 
13290 Aix-en-Provence 

04 42 23 83 29 

                                                                                                                                       esavictoire@admr13.org 
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