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PLANTES ET LICHENS
Par le Muséum d’Histoire Naturelle
Au cours de la balade, apprendre à déterminer 
quelques plantes et lichens ainsi que  leurs 
indications médicinales culinaires, cosmétiques ou 
autres s’il y a lieu.

À partir de 12 ans 
À 10h15, 13h30 et 15h30
Durée : 1h30 

SUR LES TRACES DES ANIMAUX ET DES PLANTES 
SAUVAGES DU PARC DU ROC FLEURI
Par le CPIE du Pays d’Aix
Sur les traces et indices de présence des animaux, 
cette balade familiale vous permettra de découvrir 
la faune sauvage qui fréquente cet espace. Tout 
au long du parcours, vous pourrez également 
apprendre à reconnaître les plantes sauvages 
grâce à différentes activités sensorielles. 

À 10h30 et 14h
Durée : 1h30 

BALADE THÉÂTRALISÉE « LA SIRÈNE DE  
LA RIVIÈRE » 
Par Menelik en collaboration avec Chloé Mazzani
Les temps sont durs pour les Esprits de l’Eau ! Jadis 
vénérés et craints, ils n’attirent plus guère l’attention 
des humains qui passent sur les berges sans même 
les voir. L’endiguement des cours d’eau, la tonsure 
de la ripisylve, la captation des sources...tout cela 
les a peu à peu privés de leurs pouvoirs. Comme tant 
d’autres divinités de la rivière, la Sirène de la Torse 
a dû se faire une raison : puisque plus personne 
ne pense à venir lui déposer des offrandes, elle est 
bien obligée de sortir du ruisseau. Heureusement, 
l’établissement public Menelik lui a trouvé un job 
à même de valoriser ses compétences  : mener 
des visites commentées de son propre habitat 
naturel. Elle s’y emploie avec la rigueur et le 
professionnalisme d’une véritable technicienne 
de rivière... malgré quelques débordements. Car 
méfiez-vous de l’eau qui dort !

À partir de 6 ans 
À 11h
Durée : 1h - 1h30

BALADE SUR LES REPTILES ET AMPHIBIENS  
DE PROVENCE
Par Savante Nature
Durant une heure, venez vous glisser dans la peau 
d’un herpétologue, le scientifique et naturaliste de 
terrain qui étudie les reptiles et les amphibiens. 
Au cours de cette balade commentée le long de 
la rivière, vous pourrez essayer d’apercevoir des 
lézards et grenouilles, afin de mieux connaître ces 
animaux de plus en plus rares.

À 11h30, 13h30, 14h45 et 16h 
Durée : 1h 

MICRO-AVENTURE À LA DÉCOUVERTE DES 
BERGES DE LA TORSE
Par  Le Loubatas
Partons en micro-aventure ensemble à la 
découverte des berges de la Torse, entre milieux 
terrestre et aquatique. A travers différentes activités,  
nous découvrirons les multiples rôles et fonctions 
de la ripisylve, cette végétation essentielle au bien-
être de la rivière et de la biodiversité.

À 14h, 15h15 et 16h30 
Durée : 1h 

À LA DÉCOUVERTE DES OISEAUX DU PARC DE LA TORSE
Par Groupe local LPO Pays d’Aix         
Habillez-vous aux couleurs de la nature ! N’hésitez 
pas à vous camoufler  ! Et partez à la découverte 
des oiseaux observables dans le parc de la Torse, 
que nous pourrons voir ou entendre.  

À partir de 12 ans 
À 9h et 10h30
Durée : 1h30

PROMENONS-NOUS DANS LES SOIES
Par Fils et Soies          
Partez à la recherche des différentes formes de 
toiles d’araignées mais aussi des fils de sécurité 
des araignées errantes pour découvrir la diversité 
des modes de chasse de ces arthropodes. Vous en 
apprendrez plus sur leurs rôles dans la biodiversité, 
leur anatomie et les particularités des espèces 
observées. 

À 9h30 et 15h 
Durée : 2h

EAUX ET USAGES DE L’EAU
Par le Muséum d’Histoire Naturelle
En partant du Roc fleuri, observation du canal 
d’irrigation qui traverse le parc et du canal Zola, 
alimentant Aix en eau potable au 19ème siècle. Puis 
recherche des sources chaudes dans le lit de la 
Torse et observation des lavoirs qui en dépendaient 
dans le bois de la Cortésine. Puis en parcourant 
le parc de la Torse, nous observerons des 
aménagements dans le cours d’eau permettant 
l’alimentation en eau de 2 moulins.

À partir de 12 ans
À 9h45 et 16h
Durée : 2h

LA TORSE COMME VOUS NE L’AVEZ JAMAIS VUE !
Par Menelik 
Equipés de filets et loupes, Yoann vous invite à 
découvrir les charmes et les secrets insoupçonnés 
de la rivière. Connexion avec la nature, partage 
d’anecdotes sur les oiseaux et les insectes 
aquatiques, découverte des vertus de la végétation 
riveraine, cette balade sera rythmée par différents 
points d’arrêt pour une découverte à 360° de la 
Torse. Une balade ludique et pédagogique pour 
éveiller la curiosité des petits et grands et mieux 
apprécier la richesse et la biodiversité de nos 
rivières.

À partir de 6 ans 
À 10h et 14h
Durée : 1h - 1h30 

A LA DÉCOUVERTE DES PAPILLONS AIXOIS ! 
Par le Muséum d’Histoire Naturelle
Observons ensemble la vie des papillons !

Apprenons à les reconnaître et à connaître leurs 
besoins pour les attirer près de chez nous et 
les préserver. Venez vous glisser dans la peau 
d’un naturaliste à l’affût de jolies découvertes 
« papillonesques ». 

À partir de 6 ans 
À 10h15, 14h30 et 16h30
Durée : 1h30 

Le Muséum d’Histoire Naturelle organise la Fête de la Nature en vous proposant des 
balades ! Cette année nous avons décidé de vous emmener sur la promenade de la Torse 
afin d’y découvrir la biodiversité.



FÊTE DE LA NATURE
Promenade de la Torse - entrée nord - avenue des écoles Militaires - Aix

Samedi 25 Mai 2024

Muséum d’Histoire Naturelle 
Renseignements et réservations au 04 88 71 81 81 

www.aixenprovence.fr

Prévoir un chapeau, des chaussures fermées, de la crème solaire et de l’eau !
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