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LE CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

FOYER RESTAURANT @
s
«Aqui Sian Ben» Laynes MW

04 42 23 &85 61

Mardi 04 juin 2024

Pois chiches a I'orientale
Filet de poisson a I'estragon
Haricots verts persillés
Fromage / Fruit

Mercredi 05 juin 2024

Salade avocat
Pites aux légumes du soleil
Fromage / Tarte aux pommes

Jeudi 06 juin 2024

Salade aux croiitons et emmental
Sauté de volaille au curry
Boulgour
Fromage / Fruit

Vendredi 07 juin 2024

Sangria
Beignets de calamars
Paélla royale
Salade fromage
Glace

Mardi 11 juin 2024

Salade aux poivrons grillés
Rougail saucisse
Riz aux petits légumes
Fromage / Ananas chantilly

Mercredi 12 juin 2024

Salade de harengs
Ré6ti de porc fond de veau
Choux de Bruxelles
Fromage / Fruit

Jeudi 13 juin 2024

Betteraves a I'orange
Poulet sauce forestiere
Frites
Fromage / Tarte au citron

Vendredi 14 juin 2024

Couscous
Salade et fromage
Glace

Mardi 18 juin 2024

Salade de haricots blancs
Sauté de porc aux olives
Jardiniere de légumes
Fromage / Glace

Mercredi 19 juin 2024

Salade au chévre chaud
Soupe au pistou
Fruit

Jeudi 20 juin 2024

Tomates mozzarella
Fusilli a 1a carbonara
Fromage
Beignets aux pommes

Vendredi 21 juin 2024

Rosette de Lyon/ beurre
Filet de lieu sauce piperade
Frites
Fromage / Tarte aux pommes

Mardi 25 juin 2024

Poireaux vinaigrette
Vol au vent aux fruits de mer
Riz pilaf
Fromage /Glace

Mercredi 26 juin 2024

Paté de campagne
Daube / Carottes vichy
Fromage
Fromage blanc et créme de marrons

Jeudi 27 juin 2024

Salade mexicaine
Chili con carne
Ananas chantilly

Vendredi 28 juin 2024

Concombre a la menthe

Poisson sauce citronnée

Pommes campagnardes
Fromage / Giteau basque

Mardi 02 juillet 2024

Taboulé
Cuisse de poulet a la moutarde
Courgettes gratinées
Fromage / Fruit

Mercredi 03 juillet 2024

Salade libanaise
Steak du fromager
Tomates provencales
Fromage / fle flottante

Jeudi 04 juillet 2024

Melon
Ro6ti de porc piperade
Frites
Fromage / Tarte aux pommes

Vendredi 05 juillet 2024

Paélla
Salade et fromage
Glace
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