‘( AIX-EN-PROVENCE

LE CENTRE COMMUNAL D"ACTION SQCIALE

FOYER RESTAURANT
« Sans Souci»

Lundi 06 janvier 2025

Salade verte
Poisson basquaise
Riz pilaf
Fromage & Compote

Mardi 07 janvier 2025

Salade de pommes de terre au
thon
Roti de porc aux herbes
Choux de Bruxelles
Fromage & fruit

Mercredi 08 janvier 2025

Betteraves vinaigrette
Poulet sauce forestiére
Pommes noisettes
Fromage & tarte au citron

Jeudi 09 janvier 2025

Salade aux fruits de mer
Steak haché sauce tomate
Boulgour
Fromage & Fromage blanc au
miel

Vendredi 10 janvier 2025

Salade de haricots blancs
Poisson sauce citron
Epinards gratinés
Fromage & salade de fruits

Lundi 13 janvier 2025

Betteraves a la vinaigrette au
cerfeuil
Taureau sauce gardiane & Riz
Fromage & Fruit

Mardi 14 janvier 2025

Feuilleté au fromage
Endives au jambon
Fromage & fruit

Mercredi 15 janvier 2025

Salade verte aux crotlitons

Paupiette de veau sauce marengo

Macaroni
Fromage & Fruit

Jeudi 16 janvier 2025

Carottes ripées aux raisins secs

Andouillette grillée
Chou-fleur au paprika
Fromage
Cake aux poires, noisettes et
sarrasin

Vendredi 17 janvier 2025

Taboulé
Saumonette sauce citron
Fromage & Fruit

Lundi 20 janvier 2025

Saucisson de Camargue
Ré6ti de dinde au jus
Aubergines grillées

Fromage & Fruit

Mardi 21 janvier 2025

Miche en salade
Tripes a la mode de Caen
Pommes de terre vapeur

Fromage & Tapioca au lait
chocolaté

Mercredi 22 janvier 2025

Terrine de poisson
Cotriade bretonne au cidre
Fromage & Far breton aux

pruneaux

Jeudi 23 janvier 2025

Salade Coleslaw

Saucisse de porc et taureau grillé

Pennes
Fromage
Cocktail de fruits au sirop

Vendredi 24 janvier 2025

Champignon a la ciboulette
Hoki sauce aux agrumes
Fromage

Panna cotta au coulis de fruits

rouges

Lundi 27 janvier 2025

Pomelo et sucre
Filet de limande sauce
créeme aux herbes
Fenouil braisé
Fromage & Riz au lait

Mardi 28 janvier 2025

Cake au thon
Emincé de dinde sauce
moutarde a 'ancienne

Brocoli en persillade
Fromage & Fruit

Mercredi 29 janvier 2025

Macédoine mayonnaise
Cassoulet
Fromage & Fruit

Jeudi 30 janvier 2025

Rillettes de sardine au curry
Bavette grillée
Pommes de terre paillasson
Fromage & Salade de fruits

Vendredi 31 janvier 2025

Carottes riapées a I'orange
Merlu sauce curry
Epinards branches au jus

Fromage & Gateau moelleux aux

pépites de chocolat
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