‘( AIX-EN-PROVENCE

LE CENTRE COMMUNAL D"ACTION SQCIALE

FOYER RESTAURANT
« Sans Souci»

Lundi 04 novembre 2024

Taboulé
Cuisse de poulet a 1a moutarde
Courgettes gratinées
Fromage & Fruit

Mardi 05 novembre 2024

Salade libanaise
(Eufs brouillés
Tomates provencales
Fromage & fle flottante

Mercredi 06 novembre 2024

Chou-fleur vinaigrette
Roti de porc charcutiere
Frites
Fromage & Tarte aux pommes

Jeudi 07 novembre 2024

Roulade de volaille
Riz aux fruits de mer

Fromage
Salade de fruits

Vendredi 08 novembre 2024

Salade verte
Tripes
Pommes vapeur
Fromage & Faisselle

Lundi 11 novembre 2024

Brocolis vinaigrette
Boulettes de boeuf
Pates au beurre
Fromage & Tarte au citron

Mardi 12 novembre 2024

Salade orientale
Fricassée de poulet a I'ancienne
Blé au beurre
Fromage & Pomme a la cannelle

Mercredi 13 novembre 2024

Salade de pates a la grecque
Moussaka
Fromage
Fromage blanc au miel & raisins

Jeudi 14 novembre 2024

Salade verte
Entrecote
Frites
Fromage & Eclair

Vendredi 15 novembre 2024

Saucisson a l'ail
Blanquette de poisson
Riz pilaf
Fromage & Fruit

Lundi 18 novembre 2024

Pois chiches marseillaise
Filet de poisson meuniere
Haricots verts persillés
Fromage & Fruit

Mardi 19 novembre 2024

Salade composée
Tortellinis sauce gorgonzola
Fromage & Tarte aux pommes

Mercredi 20 novembre 2024

Salade aux crolitons & emmental
Sauté de volaille au curry
Boulgour
Fromage & Liégeois

Jeudi 21 novembre 2024

Beaujolais
Salade d’automne
Beeuf bourguignon
Polenta
Fromage & Tarte aux poires

Vendredi 22 novembre 2024

Moules a la créme
Frites

Salade
Fromage & Pommes au four

Lundi 25 novembre 2024

Acras & Salade
Rougail saucisse
Riz aux petits légumes
Fromage & Ananas chantilly

Mardi 26 novembre 2024

Salade de harengs
Ré6ti de porc aux herbes
Choux de Bruxelles
Fromage & Fruit

Mercredi 27 novembre 2024

Betteraves aux pommes
Poulet sauce forestiere
Frites
Fromage & Tarte au citron

Jeudi 28 novembre 2024

Salade verte aux amandes
Boulettes a I'orientale
Boulgour
Fromage & Pomme au four

Vendredi 29 novembre 2024

Paté de campagne
Poisson sauce citron
Epinards gratinés
Fromage & Fruit
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