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LE CENTRE COMMUNAL D°ACTION SOCIALE

FOYER RESTAURANT
« Sans Souci»
04 42 23 22 16

Lundi 29 juillet 2024

Salade de haricots blancs
Sauté de porc forestiere
Jardiniere de légumes
Fromage & Glace

Mardi 30 juillet 2024

Soupe au pistou
Salade au chévre chaud
Fruit

Mercredi 31 juillet 2024

Tomates mozzarella
Escalope de volaille panée
Ratatouille
Fromage & Tarte aux pommes

Jeudi 01 aolit 2024

Salade verte
Entrecote
Frites
Fromage & Glace

Vendredi 02 aoit 2024

Salade de lentilles
Poisson sauce aneth
Courgettes - Riz

Fromage & fruit

Lundi 05 Aoiit 2024

Poireaux vinaigrette
Ailes de poulet tex-mex
Pommes dauphines
Tomate provencale
Fromage & Glace

Mardi 06 Aolit 2024

Pété de campagne
Daube
Carottes vichy
Fromage & Fromage blanc
et creme de marrons

Mercredi 07 Aotilit 2024

Salade mexicaine
Chili con carne
Ananas chantilly

Jeudi 08 Aolit 2024

Concombre a la menthe
Escalope de veau hachée a la
créme
Pommes campagnardes
Fromage & Gateau basque

Vendredi 09 Aoilit 2024

Salade de tomates
Poisson rémoulade
Pommes vapeur
Fromage & Glace

Lundi 12 AolGt 2024

Taboulé
Cuisse de poulet a la moutarde
Courgettes gratinées
Fromage & Fruit

Mardi 13 Aoilit 2024

Salade libanaise
(Eufs brouillés
Tomates provencales
Fromage & fle flottante

Mercredi 14 Aolt 2024

Melon
Ré6ti de porc piperade
Frites
Fromage & Tarte aux pommes

Jeudi 15 Aolt 2024

FERIE

Vendredi 16 Aolut 2024

Salade de tomates au basilic
Tripes
Pommes vapeur
Fromage & Pomme au four

Lundi 19 AouGt 2024

Salade composée
Boulettes de beeuf napolitaine
Pétes au beurre
Fromage & Glace

Mardi 20 Aoilt 2024

Salade orientale
Tajine de volaille
Semoule
Fromage & Glace

Mercredi 21 Aolit 2024

Salade a la grecque
Moussaka
Fromage
Fromage blanc au miel et raisins

Jeudi 22 Aotit 2024

Tomates mozzarella
Entrecote sauce échalotes
Frites
Fromage & Glace

Vendredi 23 Aolut 2024

Saucisson a I'ail
Blanquette de poisson
Riz pilaf
Fromage & Fruit

Lundi 26 Aolt 2024

Pois chiches a I'orientale
Blanquette de poisson
Haricots verts persillés
Fromage & Fruit

Mardi 27 Aoilit 2024

Salade composée
Pites forestiere
Fromage & Tarte aux pommes

Mercredi 28 Aoilit 2024

Salade aux crotlitons et emmental
Sauté de volaille au curry
Boulgour
Fromage & Liégeois

Jeudi 29 Aolt 2024

Pomelos
Estouffade de boeuf a la
provencale
Polenta
Fromage & Glace

Vendredi 30 Aoiit 2024

Moules a la créme
Frites
Salade & fromage
Pommes au four
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