
 

 

1, Boulevard Jean Jaurès – 13100 Aix-en-Provence 

Lundi 03 juin 2024 

Pois chiches à l’orientale 
Filet de poisson à l’estragon 

Haricots verts persillés 
Fromage / Fruit 

Mardi 04 juin 2024 

Salade composée 
Pâtes aux légumes du soleil 

Fromage / Tarte aux pommes 

 Mercredi 05 juin 2024 

Salade aux croûtons et emmental 
Sauté de volaille au curry 

Boulgour 
Fromage / Fruit 

 Jeudi 06 juin 2024 
Sangria 

Beignets de calamars 
Paëlla royale 

Salade fromage 
Glace 

Vendredi 07 juin 2024                     

Moules à la crème 
Frites 

Salade et fromage 
Pommes au four       

Lundi 10 juin 2024 

  Salade aux poivrons grillés 
Rougail saucisse 

Riz aux petits légumes 
Fromage /Ananas chantilly 

Mardi 11 juin 2024 

Salade de harengs 
Rôti de porc fond de veau 

Choux de Bruxelles 
Fromage / Fruit 

 

Mercredi 12 juin 2024 

Betteraves à l’orange 
Poulet sauce forestière 

Frites 
Fromage / Tarte au citron 

Jeudi 13 juin 2024  

Couscous 
Salade et fromage 

Glace 

Vendredi 14 juin 2024  

Pâté de campagne 
Poisson sauce citron 

Epinards gratinés 
Fromage / Salade de fruits 

   

Lundi 17 juin 2024 

Salade de haricots blancs 
Sauté de porc aux olives 
Jardinière de légumes 

Fromage / Glace 

Mardi 18 juin 2024   

 Salade au chèvre chaud 
Soupe au pistou 

Fruit 

Mercredi 19 juin 2024 

Tomates mozzarella 
Fusilli à la carbonara 

Fromage 
Beignets aux pommes   

Jeudi 20 juin 2024 

Salade verte 
Entrecôte  

Frites 
Fromage / Glace 

Vendredi 21 juin 2024  

Rosette de Lyon/ beurre 
Poisson sauce aneth 

Courgettes / Riz 
Fromage / Fruit   

Lundi 24 juin 2024 

  Poireaux vinaigrette 
Vol au vent aux fruits de mer 

Riz pilaf 
Fromage / Glace 

Mardi 25 juin 2024 

Pâté de campagne 
Daube / Carottes vichy 

Fromage/Fromage blanc et 
crème de marrons   

Mercredi 26 juin 2024 

Salade mexicaine 
Chili con carne 

Ananas chantilly 

Jeudi 27 juin 2024 

Concombre à la menthe 
Escalope de veau hachée à la 

crème / Pommes campagnardes 
Fromage / Gâteau basque   

Vendredi 28 juin 2024  

Salade de tomates 
Poisson aïoli 

Pommes vapeur 
Fromage / Glace 

Lundi 01 juillet 2024 
 

Taboulé 
Cuisse de poulet à la moutarde 

Courgettes gratinées 
Fromage / Fruit   

 Mardi 02 juillet 2024 
 

Salade libanaise 
Œufs brouillés  

Tomates provençales 
Fromage / Île flottante   

Mercredi 03 juillet 2024  

Melon 
Rôti de porc piperade 

Frites 
Fromage / Tarte aux pommes 

Jeudi 04 juillet 2024 

Paëlla 
Salade et fromage 

Glace 
 

Vendredi   05 juillet 2024 

Salade de tomates au basilic 
Tripes  

Pommes vapeur 
Fromage /Gâteau basque 


